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 ی آموزش   یطراح

از آغاز آموزش،    شیکند که پ  یما فراهم م   یامکان را برا  ن یآموزش موفق است چرا که ا  کی  دی کل  ،یآموزش   یطراح

  م یدار   ار یکه در اخت  یو زمان  نهیاز هز  میتا بتوان  میکن  یساز  ادهیطرح، آموزش را پ  ن یو براساس ا  میداشته باش  قیدق  یطرح

به بهتر   م یکن  نهیاستفاده  از  ها   ن یو  بهتر   یروش  و  کن   یاب یارزش  یروش ها  ن یآموزش  است    نی بنابرا  م،یاستفاده  لازم 

 مهارت برخوردار باشند.  ن یکنند، از ا یم  ت یکه در حوزه آموزش فعال یو افراد تیو ترب م یمتخصصان تعل

 آموزش   یرشته طراح  تیو ماه ف یتعر

)   یطراح  Instructional System)  ی آموزش  یهاستمیس  ی طراح  ای(  Instructional Designآموزش 

Design  )اختصار  به  ا یISDیا، شاخه  ( از علم آموزشPedagogy با هدف طراح )است.    یموفق آموزش  اتیتجرب  ی

  ی آن با عنوان طراح آموزش   انشده و متخصص  لی ها تبداز دانشگاه  یاریدر بس  ی آموزش  یرشته   کیشاخه امروزه به    نیا

 . شوندی ها مشغول به کار مدر آن  ا یمشاوره داده  ی و خصوص  یها، موسسات دولت به سازمان 

  یبرا  یآموزش کمک   یهایو تکنولوژ  یمواد درس   س، یروش تدر  نی مانند بهتر  یموارد  ، یآموزش   یطراح   ند یرآ ف  ی ط   در

  یها ها و المان است که چارچوب   ن یا  ز ین  ی . هدف اصل شوندی م   نیی تع  ی آموزش   یدوره   ا یموضوع    کی  ینهیبه  س ی تدر

 بکنند.  ی آموزش  دافکمک را به تحقق اه  ن یانتخاب شوند که بهتر یاگونهآموزش به 

  ها، ت یها، سا  لمیها، فکتاب   انیدوره از م  کی  یمنابع برا  نی که بهتر  رد یگی م   میتصم  یطراح آموزش   ک یمثال،    عنوانبه

 خود بگنجاند.  یمشخص در ساختار آموزش یاز منابع را با درصدها  ی بیترک تواندی ها هستند. او مکدام  رهی و غ هایباز

 آموزش   یطراح  ف یتعر

 ی طراحان آموزش  یابزارها

مواد    یو توسعه   ن ییدوره، تع  یازسنج یدر ن  کیستماتیس  کرد یرو  ک یآموزش از    ی طراح  ، یتحقق اهداف آموزش   منظوربه

ارز   ی درس پآن   یرگذار یتاث  ی ابیو  در مدل کندی م   یرویها  علوم  یها.  با  آموزش  روان   ی معمول،  و    یرفتار  ی شناسمانند 

 . شود ی م بیخاص، ترک ران ی دسته از فراگ  کی یبرا  سبمنا یآموزش   طی مح جاد یبا هدف ا  ی ارتباط یهایاستراتژ

استفاده    یآموزش  یهایمراحل و استراتژ  یطراح   یبرا  یری ادگی   یدر مورد الگوها  شانی خود از دانش قبل  ریدر مس  طراحان

آموزش    ی . طراحشوندی م   ک ینزد  ی و اهداف آموزش  ران ی فراگ  یازهایبه تحقق ن  شتر یها هرچه بآن   ب یترتنیا. به کنندیم

  ن یسازگارتر   کنندی رشته تلاش م  نی . متخصصان اشودی وارد م   زی ن  یآموزش  یهایانتخاب تکنولوژ  یبه حوزه   نی همچن

 انتخاب کنند.  ران ی فراگ قی و علا ازها یها، نمهارت  س، ی را متناسب با روش تدر ها یتکنولوژ

 ست؟یآموزش چ ی طراح یها مان ال

  ن ی. امیکن  یشاخه را معرف  نی ا  یاصل  یهاالمان   ای ها  آموزش ، لازم است که مولفه   یطراح  یاصل   یهامدل   یاز معرف  شیپ

 ها عبارتند از: . آن دهندی م ل ی رشته را تشک  نی شده و ساختار و چارچوب ا  دهی ها دمدل  ی ها در تمامالمان 
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 . کندی کمک م یآموزش  تیاهداف و مقاصد فعال ن ییتع ،ی ازسنجیکه به طراحان در جهت ن ل؛ یوتحله یتجز ا ی ز یآنال

 ها روش انتقال آن  ن یبهتر  نیی و تع ی مواد آموزش  یو توسعه  یطراح

 . دهدی به اهدافش را م  یاب یدست  زانیامکان سنجش م ی آموزش یدوره یکه به طراح و مجر ؛ی ابیارز

تنها با درنظرگرفتن    ی به اهداف آموزش  یاب ی. دستکنندی م  حی را تصح  گری کدی  یا هم کار کرده و حت زمان بسه مولفه، هم   نیا

 است.  ری پذسه مولفه امکان  نیا

 

 آموزش  ی طراح یها المان 

 ی آموزش ی طراح خچهی از تار یمختصر

ها  جنگ، دولت   ن یدوم است. در طول ا  یمثبت جنگ جهان   جی از معدود نتا  یک یآموزش ،    یکه طراح   د یجالب باشد بدان  د یشا

  یها برا. آن دادند ی آموزش م  یدر مدت کوتاه  شانف یانجام وظا  یخود را درخصوص نحوه   یچندهزار نفر   یهاارتش   دیبا

خاطر سپرده و  ها را به تا سربازان بتوانند آن  کردند ی م میتقس یکوچکتر یهارا به قسمت ده یچ یکار، امور و دستورات پ ن یا

آموزش    یری کارگبا به  یبه نوع   ی آموزش  ی طراح  یجرقه   ن، ی بهتر درک و اجرا کنند. بنابرا  ات یور مثال هر مرحله از عملطبه

 خرد همراه بوده است. 

 

درست    یاجرا  یبرا  زین  یشدند. طراحان مواد آموزش   لی تبد  یبه مواد آموزش   هات یآموزش ، دستورات و فعال  یطراح  نی ا  در

درنظر    ز یرا ن  یر یادگیو عملکرد ذهن در    ی اصول روانشناس  یکرده و برخ   یرویپ  ی از اصول آموزش  ستیبای ها، لاجرم مآن 

 . گرفتندیم

نظام   نی ا  ت یموفق  با آموزش  در  ا   ، یسازوکار  به   یده یروانشناسان  آن   ستمیس  ک یعنوان  آموزش  کردند.  مطرح  ها  را 

مطالعات خود را    زیافراد پس از جنگ ن  ن یکردند. ا  فیتعر  یمختلف   یهاارائه کرده و مدل   یریادگی  ندیاز فرآ  ییهال یتحل

  ی شناخت   ی مرتبط با روانشناس  اریبس  یدانشگاه   یرشته  کی عنوان  آموزش به   یطراح  ،یازمدتکه پس   ییادامه دادند. تا جا

و تعامل آن با انسان در امر آموزش به    یژنقش تکنولو  ز یگذشته ن  یاز سه دهه   ش یها شد. در بوارد دانشگاه   یو رفتار

 شده است. ل ی رشته تبد ن یموردمطالعه در ا ی اصل  یهانه یاز زم ی کی

 ی آموزش ی طراح یایمزا

Instructional Design  به  کندی م  بیترک گریکدی را با  یو تئور ی واقع قات یاست که تحق کیستماتیس ند ی فرآ کی .

آموزش    تیظرف  یو توسعه   یی دنبال شکوفاهمواره به  ها، تیو واقع  هال ی با پتانس  ی ضمن هماهنگ   ند ی فرآ  ن یا   ل،یدل  ن یهم

  ران یسازمان و فراگ  ،ی آموزش  یموسسه   یبرا  یمتعدد  یایمزا  تواندی آموزش م  یمتخصص طراح  کی  یریکارگاست. به

 .میکنی م  یها را بررس آن  ن یتربخش، مهم ن یداشته باشد که در ا 
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 ست؟یکآموزش  طراح

 ران ی بهتر مدرس و فراگ تعامل

که در آن   دهدی قرار م  ندی فرآ نیا  یمجر یطورکل به ا ی یآموزش  یمدرس و موسسه  اریرا در اخت  یآموزش چارچوب  یطراح

به دست    تیفراتر از اطلاعات غربالگرانه مانند نام و جنس  یی هاشناخت در حوزه   نیخود را بشناسد. ا  ران ی بهتر فراگ  تواندیم

 . رد یگی و انتظارات را در بر م ازها ین ق،ی علا ،یر یادگی یمانند الگوها یآمده و موارد

 ق یدق  ی ابیارز

آموزش به مدرس و موسسه کمک    ی . متخصصان طراحد یآی ها به دست نم تنها با آزمون   ی آموزش  یدوره   ک ی  ی ابیارز

ها به  کنند. آن   ی ابیارز   زیرا ن  ره یو غ  یسازمان   ،یمال   یهادر حوزه   شانی آموزش   یدوره  یرگذار ی و تاث  ت یموفق  که   کنندیم

هرچه    ییبه همسو  یآموزش  ی طراح  رو،ن ی . ازاکنندی ارائه م  ارها یمع  نی سنجش ا  یبرا  ییها و ابزارهاموسسات، شاخص 

  زات ی منابع و تجه س،ی تدر یهاروش   نی توانست بهتر  دیخواه ب،یترتنیا. به کندی کمک م  یو تجار یاهداف آموزش  شتریب

 . دی انتخاب کن هیبازگشت بهتر سرما  یرا برا یآموزش کمک

 ق یدق  ی ابیارز

 آموزش  یابزارها نییتع

تع  یابزارها  ، یآموزش   یهااز روش   ک یهر با  دارند.  را  و ش  نییخاص خود  آموزش  ن  یابزارها   س، ی تدر  یوه ینوع    ز ی آن 

،  LMS ای  یریادگی  تیری مد ستم یس وتر، ی مانند کامپ ییابزارها ازمند ی ن ن،ی عنوان مثال در آموزش آنلا. به شوندی مشخص م

 . دی هست  رهیو غ سی تدر یبرا یقلم نور کروفون، یم

 

 ی اهداف آموزش ن ییبه تع کمک

هاست.  آن   ترق یدق  ف یو تعر  ی آموزش  ت یاهداف فعال  ن ییآموزش ، کمک به تع  ی طراح   یا یاهداف و مزا  ن یتراز مهم   ی کی

آغاز توسعه و    یمرحله   آل،ده ی ا  یمقدار سود سالانه   ه،یزمان بازگشت سرما  نیی به شما در تع  تواند ی م  یاطراح حرفه   کی

 . د ینما  لی تان تعدو انتظارات شما را با توجه به امکانات  اتتصور تواندی او م نی کمک کند. علاوه بر ا رهیغ

 

 از منابع  نهیبه استفاده 

  ره ی و غ  ی انسان  ، یکیلجست  ، یمال   توانندی منابع م   ن ی. ادیاآن درنظر گرفته  یبرا  ی منابع  یآموزش  یاز شروع دوره  شی پ  مسلما

و    ازهایکه چطور ن  دانندی حوزه م   ن ی. متخصصان اکندیها کمک ماز آن   ینه یآموزش به شما در استفاده به  یباشند. طراح 

 داده و هماهنگ کنند.  ق یتطبرا با منابع شما  ران ی انتظارات فراگ

 

 ی آموزش   یطراح  یهامدل
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اند که در ادامه  شده  شنهادیآن پ  یبرا یمختلف  یهامدل  گذرد، ی م  یآموزش   یاز هشت دهه از که تولد طراح  شیطول ب در

 .میکنی م ی ها بررسآن 

 

 ADDIE مدل

 است:  ری ز یو شامل پنج مرحله ده یرس یلادیم  ۱۹۷۰ یبه دهه  ADDIEآموزش  ی مدل طراح  نی ا یسابقه

 

 آموزش  ندیفرآ یازهایو ن یاهداف علم  ران،یفراگ زی . شامل آنالز یآنال

 هاو روش انتقال آن  ی مواد درس س، ی تدر  یهاروش  نیی . شامل تعیطراح

 هاانتشار آن  یهاکانال  ن ییو تع یآموزش یمحتوا د ی . شامل تولتوسعه

 xAPI  ای  SCORMمانند   ییبا استانداردها LMSها در آن   تیری با مد یآموزش   ندیفرآ ی. شامل اجرااجرا

  ار ی را در اخت  ی داده، مانند نظرسنج  یآورو جمع   ی ل یتحل  یابزارها  دی آموزش با  تیری افزار مدمنظور نرم   ن یا  ی. برای ابیارز

 شما قرار دهد. 

 addie مدل

 Bloom’s Taxonomy مدل

(  Cognitive)  ی رشد شناخت  یریگو اندازه   یی آن، شناسا   ی آموزش است که هدف اصل  یمدل طراح   کیبلوم،    یبندطبقه

  م ی و تسلط بر مفاه  یریادگی را در    ران ی فراگ  ی ذهن   یندهایشده است که فرآ  ل ی سطح تشک  ۶مدل از    ن ی است. ا  ران یفراگ

  ف یتعر  ریبا افعال ز   ۲۰۰۱ها از سال  اند. آن قرار گرفته   ین یمرتبا تحت بازب  ان،یسطوح در طول سال  نی . اکنندی مشخص م

 : شوند یم

 

 آوردن اد یبه

 کردن درک 

 کاربردن به

 کردن ز یآنال

 کردن ی ابیارز

 ساختن 
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در    زیدرک مطالب را ن  تی فی بلکه عمق و ک  ت؛یفقط کمکه نه   دهدی امکان را م  نیبه مدرس ا  یمراتبساختار سلسله   نیا

  یبندبعد برود. طبقه  یبه مرحله تواندی افعال م نی از ا کی تنها با تسلط بر هر ر یفراگ کیکند. درواقع،   ی ابیخود ارز  ریفراگ

موثر واقع    ، یو عمل  یآموزش فرد  یهادر برنامه   ژهیوو به   دهیرس  ۱۹۵۶آن به سال    یاست که سابقه  یم یمدل قد   ک یبلوم  

 . شود یم

 

 بلوم  یبندطبقه

 SAM مدل

  ک ی   SAMاختصار  به   ای(  یمتوال   بی)مدل تقر   Successive Approximation Modelآموزش    ی طراح  مدل

تمرکز    یکار  یهاط یبر استخراج بازخورد و آموزش در مح  شتر یمدل، ب  نی است. ا  ADDIEشده از مدل  ساده  ینسخه

 ند از: آن عبارت  یداشته و سه بخش اصل 

 

 آموزش  یلازم برا طی شرا یآوراطلاعات و فراهم  یآورشامل جمع  ؛یسازآماده 

 ی طرح آموزش هیاول ینمونه د یشامل تول ؛ یتکرار یطراح

 ه یاول یطراح  یاب یشامل اجرا، توسعه و ارز ؛ یتکرار توسعه

 ی متوال  ب یتقر مدل

 Robert Gagne  مدل

کرد که آموزش،    شنهاد ی. گاگنه پ شود ی مدل محسوب م  ن یبزرگسالان، مدل روبرت گاگنه، بهتر  یآموزش برا  ی طراح  در

 انجام شود:  ریز  ی جزئ یمرحله ۹و   ی کل یسه مرحله  یط

 

 ی قبل یها آموخته   یادآوریمخاطبان از اهداف آموزش، به  یسازتوجه، آگاهشامل مراحل جلب  ؛ یساز آماده 

 آموزش و بازخورد  یاجرا  ، یریادگی  یراهنما  هیته ،یآموزش   یهامواد و محرک  یشامل مراحل ارائه ن؛ی و تمر آموزش 

 ی و انتقال به طرح آموزش یآمادگ  ش یعملکرد و افزا ی ابی ارز یو انتقال؛ شامل دو مرحله ی ابیارز

 Robert Gagne  مدل

 ل ی اصول آموزش مر مدل

آموزش    ی مدل طراح  کی  MPIاختصار  به   ای (  Merrill’s Principles of Instruction)  ل ی مر  د ی ویآموزش د   اصول

 است:  ر یمدل شامل پنج اصل ز  ن ی مسئله است. احل  تیبا محور 
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 است.  ی واقع یایو مشکلات دن  ف یوظا ،یری ادگیبه  ازی ن لی : دلیمحور فهی وظ اصل

 است. یعمل  یهاآن در مهارت  یر یکارگبه  یبه معن  ر یشدن دانش در فراگ: فعال یسازفعال  اصل

کار به  راه  نی . اکندی از مغز را فعال م ی ارائه شوند؛ چراکه هر قالب بخش ی مختلف یهادر قالب د ی: اطلاعات باش ینما  اصل

 . کندی حفظ بهتر اطلاعات کمک م 

بهتر حفظ    زینشش را نو با درس گرفتن از اشتباهات خود، دا  ردیکار بگدانش خود را شخصا به  دی با  ری کاربرد: فراگ  اصل

 کند. 

  ی واقع  یای را با دن  دی باشد که دانش جد  ییهات یفعال  گر یبازخورد و د  افتیهمراه با بحث، ارائه، در  دی با  یریادگیادغام:    اصل

 .کندی ادغام م 

آموزش با    ی ناگسستن  وندی است. پ  ی معنی آن، ب  یبرا  یگذارو چارچوب   یزیرصحبت از آموزش بدون انجام برنامه   امروزه،

  ش ی آموزش، ب  تیفیسبب شده است که ک  یاقتصاد و رشد فرد  گر،ید  عیاعم از صنا  ،یفرد  یجامعه و زندگ  یهابخش   گر ید

 مهم جلوه کند.  یگری از هر زمان د

 

کمک    یآموزش   یدوره   ک یدر    رهی و غ  یمال   ، یاز علم آموزش است که به تحقق اهداف علم   یاآموزش شاخه   یطراح

  یگذارکرده و ضمن هدف   یبندو چارچوب   ف یها را تعرمختلف، دوره  یهاحوزه با استفاده از مدل   ن ی. متخصصان اکندیم

و    Bloom  یبند، طبقه ADDIEمانند    یی ها. مدل کنندی م   یاب یرا ارز  شان ج یو نتا  ده یرا سنج  شان یازهایها، نآن   یبرا

SAM  اند. دنبال داشته به  نهیزم  نیدر ا  یموفق  ج یتاکنون نتا 

 [ چیست؟ Teaching]تدریس

تدریس، همانند یادگیری، تعریفهای مختلفی ارائه شده است. بعضی، تدریس را »بیان صریح معلم درباره آنچه باید یاد    از

س  دانند که بین معلم، دانش آموز و محتوا در کلا گرفته شود« می دانند و گروهی دیگر تدریس را »همورزی متقابلی می  

متخصصان آموزش و پرورش، تدریس را »فراهم آوردن موقعیت و فرصتهایی    ودرس جریان دارد.« عدّه ی زیادی از مربیان  

که یادگیری دانش آموزان را تسهیل کند«، نامیده اند. از بررسی مجموعه ی تعاریف ارائه شده می توان نتیجه گرفت که  

 (. ۱38۲.« )شعبانی،ستن معلم و دانش آموز به منظور تسهیل یادگیری ا »تدریس، فعالیتی تعاملی و منظم و هدفمند بی

اصلی چنین فعالیتی عبارتند از: طراحی، اجرا و ارزشیابی. طراحی پایه و اساس اصلی این فرآیند است که دو عامل    عوامل 

 آموزشی است.  دیگر یعنی اجرا و ارزشیابی بر آن استوار هستند و تحقق مطلوب آنها وابسته به کیفیت طراحی 

 

 [ آموزشی چیست؟ Desigining] طراحی
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آموزشی، پیش بینی و تنظیم رویدادهای آموزشی بر اساس اهداف، محتوا و امکانات موجود با توجه به ویژگیها و    طراحی 

ساخت شناختی دانش آموزان است. طراحی آموزشی، خواه مربوط به یک دروه کامل یا به یک جلسه ی آموزشی باشد، از  

تواند موجب کارایی و اثر بخشی تدریس شود. طراحی آموزشی    می همیت خاصی برخوردار است. توجه و دقت در تنظیم آن  ا

و   ریزی درسی  برنامه  به شورای  مربوط  در سطح کلان  گیرد. طراحی  انجام  و کلان،  خُرد  به دو صورتِ  است  ممکن 

  شتر ی معلم است. در فرآیند طراحی خرُد، توجه باید بی  متخصصان آموزشی است؛ اما طراحی در سطح خُرد، کلاً بر عهده

به حصول صلاحیتها و قابلیتهای مورد انتظار، جلب شود و با نگرشی سیستمی و نظام مند، مجموعه ی عناصری را که در  

 به نام  یادگیری دانش آموزان مؤثرند، در نظر گرفت. معلم باید کل محتوای آموزشی را به اجزای قابل تدریس که معمولاً 

کند و مشخص سازد که بر اساس زمان منظور شده، چند جلسه یا    سیم »جلسات درس یا تدریس« نامیده می شود، تق

ساعت در طول ترم و یا سال تحصیلی تدریس خواهد داشت و در هر جلسه چه موضوعی و با چه اهدافی دنبال خواهد  

 شد. 

 

 مراحل طراحی آموزشی             

 

موزشی، فراهم کردن امکانات یادگیری است؛ زیرا انتخاب فعالیت های یادگیری مؤثر و مناسب، عامل  از طراحی آ  هدف 

مهمی در فرآیند طراحی یک درس محسوب می شود. قبل از شروع آموزش، معلم باید همه چیز را پیش بینی و آماده کند  

چگاه نمی تواند کامل باشد، برنامه های طراحی شده  تدریس، هی  آیندو برنامه ی خود را بنویسد؛ اما با توجه به این که فر 

باید انعطاف پذیر، مرتب و به روز گردند. یک برنامه آموزشی خوب باید به نحوی نوشته شود که دستیابی به قابلیت و  

حداقل    تمام الگوها،   ر صلاحیت مورد نظر را تضمین کند. در فرآیند طراحی می توان از الگوهای مختلف استفاده کرد؛ اما د

 چهار مرحله یا گام اساسی را باید مورد توجه قرار داد. این مراحل عبارتند از: 

 اول : تحلیل و تنظیم هدفهای آموزشی  مرحله

 دوم : تحلیل موقعیت آموزشی   مرحله

 سوم : تحلیل و تعیین محتوا، روش و وسیله ی آموزشی  مرحله

 چهارم : تحلیل و تعیین نظام ارزشیابی  مرحله

 ول : تحلیل و تنظیم هدفهای آموزشی ا مرحله

آموزشی، بیان کننده ی وضعیت مطلوب در یک رویداد آموزشی هستند. هدفهای خوب تنظیم شده حداقل باید    هدفهای

 دارای چهار ویژگی زیر باشند: 

 . دانش آموزان، محور باشند؛ یعنی بر اساس فعالیت های دانش آموزان تنظیم شوند. ۱

 ادگیری باشند. . توصیفی از نتایج ی۲
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 . صریح، روشن و قابل فهم باشند. 3

 . قابل مشاهده و اندازه گیری باشند. 4

 

 نگارش هدفهای آموزشی  مراحل

 

نگارش هدفهای آموزشی، چهار مرحله ی اساسی باید طی شود. اگرچه این چهار مرحله، تسلسلی و پیوسته هستند؛    برای

یرا طراح، پس از نوشتن هر مرحله ممکن است مجدداًًً به عقب برگردد و به  اما در فرآیند طراحی، الزاماً چنین نیستند، ز

 بازنویسی آنها اقدام کند. مراحل نگارش هدفهای آموزشی عبارتند از:  وبازنگری اهداف نوشته شده بپردازد و به اصلاح 

 [ آموزشی Goalsتعیین هدف یا هدفهای کلی ] -  الف

ر پایان یک دوره یا جلسه ی آموزشی باید تحقق یابند. این دسته از اهداف،  کلی آموزشی، اهدافی هستند که د   هدفهای

معمولاً به صورت عبارتهای کلی مطرح می شوند؛ مثلاً اگر بگوییم پس از مطالعه ی این فصل »معلمان باید با طراحی  

به علت عدم صراحت مبهم    ایم. هدفهای کلی آموزشی، معمولاً  کرده آموزشی آشنا شوند«، در واقع یک هدف کلی را بیان  

 و قابل تعبیر و تفسیر هستند. حتی در مقایسه با هدفهای جزئی در مدت زمان بیشتری تحقق خواهند یافت.

دسته از اهداف چون مهارت نهایی کسب شده از جریان آموزش را بیان می کنند، ممکن است به عنوان نوعی انگیزه،    این

به کار روند اگرچه گروه کثیری از صاحب نظران تربیتی با نوشتن و تنظیم هدفهای کلی مخالفند؛ اما به دلیل اینکه جهت  

هستند، زیرا از طریق هدفهای کلی آموزشی می توان هدفهای جزئی،    شیارزعمومی فعالیتها را تعیین می کنند، هدفهای پر

 رفتاری و فعالیت های آموزشی را مشخص کرد و به آنها جهت و هماهنگی لازم بخشید. 

و طراحان آموزشی باید توجه کنند هدفهای کلی آموزشی زمانی ارزشمند هستند که به هدفهای جزئی و رفتاری    معلمان

نوان مثال: برای رسیدن به این هدف کلی که »معلمان با طراحی آموزشی آشنا شوند«، باید تمام مراحل  تجزیه شوند؛ به ع

طراحی و فعالیت هایی که لازم است در مراحل اجرا دانش آموزان انجام دهند، به طور واضح و صریح مشخص شوند، در  

 غیر این صورت هدف کلی، هرگز تحقق نخواهد یافت. 

 

 [ Sybgoalsلی به اهداف جزئی]تبدیل هدف ک -  ب

 

جزئی از تجزیه هدفهای کلی به دست می آیند و مراحل رسیدن به هدفهای کلی را مشخص می کنند، به همین    هدفهای

دلیل، نسبت به هدفهای کلی محدودتر و مشخص تر و نسبت به هدفهای رفتاری، دارای جامعیت و شمول بیشتری هستند.  

کلی اغلب به صورت افعال کلی و مبهم نوشته می شوند و خود نیز ممکن است قابل  هدفهای جزئی، همچون هدفهای  

تجزیه به هدفهای جزئی ریزتر باشند. ساده ترین راه نوشتن اهداف کلی و جزئی در فرآیند آموزش این است که بر اساس  
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گردند. در زیر، جهت  موضوع اصلی درس، هدف کلی نوشته شود و بر اساس عناوین فرعی درس، اهداف جزئی تنظیم  

/    شدن   آشنا آشنایی با افعال کلی که برای نوشتن اهداف کلی و جزئی به کار می روند، تعدادی از آنها آورده شده است:  

 داشتن   تمایل/  کردن  گذاری  ارزش/   کردن کسب/  دانستن /  داشتن  دوست

 / باور کردن / تصدیق کردن / یاد گرفتن / درک کردن  فهمیدن 

 

 هدفهای جزئی به هدفهای رفتاری تبدیل  -  ج

 

حرکتی )عملی(، عاطفی و قابلیتها و مهارتهایی را که    -رفتاری، اهدافی هستند که نوع رفتارهای شناختی، روانی    هدفهای

انتظار داریم در پایان یک فعالیت آموزشی در دانش آموزان ایجاد شود، به دقتّ بیان می کنند. در نوشتن هدفهای رفتاری،  

می دهد، تشریح شده باشد، بلکه باید طوری نوشته شوند که دانش آموزان با    ماعمالی که معلم برای تدریس انجا  نباید

مطالعه ی آنها بفهمند که چه انتظاراتی از آنها می رود و چه باید انجام دهند؛ مثلاً پس از پایان آموزش، با توجه به مطالب  

سلولی کتاب علوم زیستی و بهداشتی سال اول دبیرستان عملاً طرح درسی  مطرح شده باید بتوانند »برای فصل ساختار  

 بنویسند«. 

رفتاری باید واقع بینانه تنظیم شوند. همیشه باید امکانات و مدت زمان آموزش و همچنین سطح تحصیلی و علاقه    اهداف 

اقع بینانه تنظیم شوند، آموزش  مندی دانش آموزان را در نوشتن هدفهای رفتاری در نظر گرفت. اگر هدفهای رفتاری، و

تنظیم شده، اهدافی هستند که اکثر دانش آموزان برای رسیدن    وب هم درست و مؤثر انجام خواهد شد. اهداف رفتاری خ 

 به آنها مشکل خاصی نداشته باشند. اولین نکته در نوشتن هدف رفتاری، صراحت و قابل فهم بودن آن است. 

ه  رفتاری علاوه بر صراحت باید قابل مشاهده و اندازه گیری باشند. محور ارزشیابی نتایج یادگیری، قابل مشاهد  هدفهای

بودن آن نتایج است. کلید یک هدف قابل مشاهده، یک فعل قابل مشاهده است. فعل قابل مشاهده فعلی است که عمل  

باشد، توضیح دهد. بنابراین، یک هدف رفتاری مؤثر و    مشاهدهقابل مشاهده یا رفتاری که نتیجه اش یک محصول قابل  

جه ای قابل اندازه گیری باشد. از دید روانشناسان رفتارگرا،  خوب تعریف شده، هدفی است که صریح و قابل مشاهده و نتی

 هدفهای رفتاری دارای سه ویژگی زیر می باشند: 

 

 . باشد شده تعریف  خوب  و مشخص دقیقاً باید  رفتار نوع      -۱

 

می رود دانش  از نوع رفتار یا عملکرد در نوشتن هدفهای رفتاری، بیان روشن، دقیق و صریح رفتاری است که انتظار    منظور

آموزان آن را انجام دهند تا مشخص شود که قابلیت یا گرایش لازم را کسب کرده اند. نکته کلیدی در نوشتن نوع رفتار،  

دارد استفاده شود، مانند: »حذف کند«، »پاک کند«، »تعریف کند«، »اندازه    لتآن است که از افعالی که بر انجام کار دلا

 ه. بگیرد«، »آزمایش کند« و غیر
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حرکتی و    - به یادآوری است که عملکرد یا رفتار، می تواند هم در حیطه شناختی قرار گیرد و هم در حیطه روانی    لازم

 . شود بیان  دقیقاً   باید عملکرد  یا  رفتار انجام شرایط  -۲ عاطفی.  

 

ش آموزان باید دانش،  عنصر مهم در نوشتن اهداف رفتاری، بیان شرایط و امکاناتی است که با توجه به آن، دان  دومین 

گرایش یا مهارت خود را نشان دهند. شرایط و امکانات، معمولاً به موقعیت اشیاء یا چیزهایی اطلاق می شوند که باید در  

انجام شود تا دانش آموزان قابلیت خاص را کسب کنند. گاه شرایط و    فعالیتآن موقعیت یا با به کار گرفتن آن امکانات،  

ا و یا امکاناتی را که موجود نیستند بیان می کند. مانند »بدون استفاده از نتایج یک آزمایش تشخیصی«،  امکانات، محدودیته

 . هد »یا بدون به کار بردن ماشین حساب« فرد باید بتواند آن قابلیت را از خود نشان د 

رد خودداری شود. اگر  دادن یک فهرست طولانی از وسایل یا موادی که به نظر می رسد برای عملکرد، ضرورت ندا  از

شرایط برای تمام اهداف رفتاری یک درس یکسان باشد، تکرار آن در تک تک اهداف رفتاری ضرورت ندارد و کافی است  

قبل از نوشتن تک تک هدفهای رفتاری، این عبارت نوشته شود: »پس از پایان آموزش از دانش آموزان انتظار می رود با  

 .. بتوانند«: مطالعه یا به کارگیری وسایل . 

 قانون ارشمیدس را در دو سطر تعریف کنند.  -  الف

 آزمایش مربوط به آن را بدون اشتباه انجام دهند.  -  ب

 

 . شود معین دقیقاً نظر  مورد  رفتار سنجش معیار      -۲

 

کند.    ویژگی ضروری در نوشتن هدفهای رفتاری، معیار است، که پایه و اساس قضاوت انجام رفتار را مشخص می  سومین

به زبان دیگر، معیارها برای بررسی و تعیین میزان مهارت دانش آموزان، به کار می روند؛ مثلاً »با نود درصد دقت و بدون  

. بنابراین معیار، ممکن است به فرآیند یا به نتیجه ی فعالیت،  شود هیچ اشتباهی« یا »در مدت زمان مشخصی« انجام  

 مربوط باشد. 

نمی توان به طور خلاصه نوشت. معلم باید عملکرد یا رفتار را طوری بنویسد که ارتباط آن با  رفتاری را هرگز    هدفهای

یادگیری    -شرایط و معیار تعیین شده واضح و روشن باشد. این صراحت باید در حدی باشد که افراد آشنا با فرآیند یاددهی  

 تدریس و یا ارزیابی کنند.  مورد نظر نگارنده را شیبتوانند بدون اشکال و اشتباه، مقاصد آموز

از معلمان به دلیل عدم آشنایی با هدفهای رفتاری معمولاً از افعال زیر که درک آنها مشکل است و قابل اندازه    بسیاری

 گیری نیستند استفاده می کنند؛ افعالی مانند: 

 / یاد گرفتن   دانستن

 کردن / لذت بردن  تحسین
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 داشتن / درک کردن و غیره ....  باور

است به جای به کارگیری افعالی نظیر افعال ذکر شده از افعالی که کمتر در معنای آن اشتباه رخ می دهد و قابلیت    بهتر

 اندازه گیری آنها خوب است، استفاده کنیم. 

 

 صریح در حیطه شناختی  افعال

 صریح در حیطه عاطفی  افعال

 حرکتی   - صریح در حیطه روانی  افعال

 کردن  تعریف 

 کردن  قبول

 مهارت به کار گرفتن  با

 کردن  فهرست

 کردن  تأیید 

 اجرا کردن  درست

 بردن  نام

 کردن  همکاری

 آزمایش کردن   درست

 دادن  توضیح 

 شدن  علاقمند 

 کردن  بازسازی

 دادن   تشخیص

 عقیده شدن  هم

 جا کردن  جابه

 بندی کردن  طبقه

 شدن  تحریک
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 کردن  محکم

 و تحلیل کردن  تجزیه

 کردن  و آرز

 کردن  عوض 

 دادن   تشخیص

 علاقه انجام دادن  با

 غیره ...  و

 کردن  قضاوت

 داشتن   تعهد

 غیره ....  و

 غیره ....  و

 

این فهرست، شامل تمام افعالی که می توان آنها را به کار برد، نیست و تنها نمونه ای از افعال رفتاری هستند. بنابراین    البته

طراح، ممکن است در هنگام نوشتنِ اهداف رفتاری از افعال دیگر نیز استفاده کند. هدفهای زیر نمونه ای از هدفهای  

قسمتهای مختلف قلب را براساس    -دانش آموزان انتظار می رود، بتوانند :    از  زشآمو  پایان   از  پس رفتاری می باشند:  

 تصویر کتاب دقیقاً و بدون اشتباه مشخص کنند و بنویسند. 

  ۲۰با در دست داشتن یک نوار اندازه گیری، طول و عرض و ارتفاع مبلهای داخل اطاق را بر اساس واحد سانتیمتر با   -۲

 درصد خطا اندازه گیری کنند. 

 قطعه شعر معاصری را که به آنها داده شده است، براساس ملاکهای بحث شده در کلاس، ارزیابی کنند.  -3

باید در نظر داشته باشند که فرآیندها و مهارتهایی وجود دارند که به طور مستقیم قابل مشاهده نیستند، اما نتایج    معلمان

ان فرآیند تفکر دانش آموزان را که تلاش می کنند تا معادله ای  قابل مشاهده ای تولید می کنند؛ مثلاً ممکن نیست، معلم

را حل کنند، مشاهده کنند؛ اما آنها می توانند پاسخهایی را که دانش آموزان می دهند، تصمیمهایی را که می گیرند، یا هر  

قضاوت کنند. وقتی که دانش  گامی را که برای حل مسأله بر می دارند و در نهایت نتایج حل معادلات را مشاهده، اندازه و  

آموزان متنی را به نثر می نویسند، یا یک قطعه شعری را به نثر ترجمه می کنند، یا یک کار هنری مثل نقاشی را به اتمام  

می رسانند، تماماً قابل مشاهده هستند. چنین تولیداتی همچون اهداف رفتاری می توانند معلمان را مطمئن سازند که: آیا  

و اهدافی   تندانتظار اتفاق افتاده است یا نه؟ اما طراحان و معلمان باید بین اهدافی که ویژه و قابل مشاهده هس نتایج مورد 

 که تولیدات نهایی قابل مشاهده دارند، تفاوت و تمایز قایل شوند. 
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ک تولید نهایی قابل  طراحی در نوشتن هدفهای رفتاری، از افعالی استفاده کند که صریح و قابل مشاهده نباشد و یا ی  اگر

مشاهده ای نداشته باشد، معلم نمی تواند تحقق اهداف آموزشی را ارزشیابی کند. برای سنجش درستی یا عدم درستی یک  

 تحلیل و بررسی قرار داد:  ورد هدف رفتاری، می توان نتایج سؤالهای زیر را م

 بیان کرده است؟  آیا هدف رفتاری، آنچه که دانش آموزان باید انجام دهند به وضوح  -۱

آیا هدف رفتاری شرایط مهمی را که تحت آن شرایط دانش آموزان نشان می دهند که قابلیت و صلاحیت لازم را    - ۲

 کسب کرده، مشخص کرده است؟

آیا هدف رفتاری معیارهایی را که بتوان بر اساس آنها تبحر و صلاحیت دانش آموزان را مورد ارزیابی قرار داد، توضیح   - 3

 است؟  داده

آیا افعال به کار برده شده در اهداف رفتاری، افعالی کاملاً قابل مشاهده و بررسی می باشند، و مانع از اشتباه ارزشیابی    -4

 می شوند؟ 

 آیا هدفهای رفتاری با جزئیات کامل که نتایج عمل مورد انتظار را نشان می دهد، بیان شده است؟  -۵

 الیت های دانش آموزان تنظیم شده است؟ آیا هدفهای رفتاری با توجه به فع  -۶

 آیا هدفهای رفتاری آنچه را که معلمان در فرآیند آموزش باید انجام دهند، مشخص می کند؟  -۷

 آیا هدفهای رفتاری معیارهای مشخصی را برای سنجش یادگیری دانش آموزان فراهم می سازد؟  -  8

 

 دوم :تحلیل و تعیین موقعیت آموزشی   مرحله

 

ین هدفهای آموزشی، یکی از مهمترین مراحل طراحی تعیین و تحلیل موقعیت آموزشی است. در این مرحله  از تعی  پس

 معمولاً پرسشهایی به شرح زیر ممکن است برای معلم مطرح شود: 

 چگونه باید فعالیت های آموزشی دانش آموزان را سازماندهی کرد تا هدفهای آموزشی تعیین شده، تحقق یابند؟  -

 ها و تجاربی که سریعتر و بهتر دانش آموزان را به هدفهای آموزشی می رسانند، کدامند؟ رویداد  -

دادن به این پرسشها نیاز به بررسی تعدادی از عوامل دارد. به مجموعه ی این بررسیها تحلیل و تعیین موقعیت گفته    پاسخ

ر به یادگیری می شوند، بررسی و یادداشت کنند.  می شود. در این مرحله، معلمان باید کلیه فعالیت های آموزشی را که منج

به هدفها چندان مهم و ضروری به نظر نمی رسند، از مجموعه ی فعالیت    سیدن سپس آن دسته از فعالیتها را که برای ر

های آموزشی حذف کنند تا در نهایت مجموعه ای از فعالیت های مناسب و ضروری برای رسیدن به هدفهای آموزشی به  

 . دست آید 
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از تعیین فعالیت های آموزشی، روابط بین اهداف تعیین شده و ارتباط بین فعالیتها باید مورد بررسی قرار گیرد تا سلسله    پس 

 Teachingیادگیری]   - مراتب فعالیتها، مشخص گردد. علاوه بر ترتیب و سلسله مراتب فعالیت تعیین گروههای یاددهی

- Learning groupsاست. طراح، موظف است نوع گروه، تعداد و نحوه ی فعالیت آنها    ردارخو[ نیز ازاهمیت خاصی بر

را پیش بینی کند و نقطه ی آغاز فعالیتها را بر اساس ارزشیابی تشخیصی معین سازد. بنابراین تحلیل و تعیین موقعیت  

ارتباط بین هدفها و فعالیتها، رفتار نقطه ی آغاز    رودی،و  آموزشی فرآیندی است که در آن فعالیت های آموزشی، نوع 

فعالیت های   - یادگیری، تحلیل و تعیین می شوند. الف  -فعالیت بر اساس ارزشیابی تشخیصی و حتی گروههای تدریس  

 آموزشی 

 

مجموعه ی فعالیت های معلم و دانش آموزان در یک زمان معین، برای تحقق اهداف آموزی معین فعالیت های آموزشی    به

  روش )  معلم  های  فعالیت  - ۱ گفته می شود. بنابراین فعالیت های آموزشی شامل دو قسمت فعالیت مشخص می باشد:  

 ( تدریس

 

ی را به گونه ای تنظیم می کنند که بیشتر، نشاندهنده ی فعالیت  بعضی از طراحی های آموزشی، معلمان اهداف آموزش در 

محور«    - خود آنهاست و به انتظاراتی که از دانش آموزان دارند، کمتر توجه می شود. این دسته از اهداف آموزشی »معلم 

شده باشد. البته در  و تقویت فعالیت های یادگیری دانش آموزان تنظیم  توقتی ارزشمند هستند که فعالیتها در جهت هدای

اجرای فعالیت های آموزشی، معلم نیز باید نقشهای تعریف شده ای داشته باشد. نقشهایی از قبیل: توضیحات لازم در  

و راهنمایی    موزانزمینه ی اصول و مفاهیم، جهت دادن فعالیت های یادگیری دانش آموزان، نظارت بر عملکرد دانش آ

ویت و اصلاح فعالیت های آموزشی دانش آموزان و غیره. در هر صورت معلمان همیشه  آنها، دادن بازخورد به منظور تق

باید دانش آموزان را در طول فعالیت های یادگیری و دستیابی به نتایج مطلوب بر اساس اهداف آموزشی راهنمایی کنند.  

قاً چه نقشی دارند و چقدر می توانند  که از آغاز یک فعالیت آموزشی، معلمانشان دقی   نکتهبرای دانش آموزان دانستن این  

 از آنها انتظار راهنمایی داشته باشند، بسیار مفید خواهد بود. 

 

 [ Learning Experiencesفعالیت های دانش آموزان )تجارب یادگیری(]  -۲

 

مورد انتظار،    بسیاری از دانش آموزان دانستن دقیق اهداف، در یک فعالیت آموزشی برای دستیابی به نتایج یادگیری  برای

ممکن است کافی نباشد؛ مثلاً، وقتی که به بعضی از دانش آموزان گفته می شود که »فصل ده کتاب علوم اجتماعی را به  

مقدس« مطالعه کنید؛ ممکن است ندانند برای دستیابی به نتایج    ع منظور دستیابی به علل اصلی جنگ هشت سال دفا

. در نتیجه وقتی که دانش آموزان را برای یک فعالیت آموزشی آماده می کنیم،  یادگیری چنین هدفی، چگونه مطالعه کنند

دهند تا به نتایج یادگیری    م بسیار مفید خواهد بود که به آنها بگوییم، چه چیز را نیاز دارند و چه نوع فعالیتی را باید انجا

 مورد انتظار برسند. 

https://ymoalem.ir/
https://ymoalem.ir/
https://ymoalem.ir/


 /https://ymoalem.ir   آموزش طراحی صد تا صفر مقاله
 

15 
 

یح می دهند. تعیین نتایج یادگیری اگرچه بسیار مفید هستند؛  آموزشی خوب تنظیم شده، نتایج یادگیری را توض  هدفهای

اما به تنهایی کافی نیستند. وقتی که نتایج یادگیری معین شدند، باید فعالیت هایی را که برای دستیابی به چنین نتایجی  

یادگیری انجام می    مفید هستند، مشخص کرد. بنابراین به مجموعه فعالیت هایی که دانش آموزان برای دستیابی به نتایج

دهند، تجارب یادگیری می گویند. این دسته از فعالیتها شامل فعالیت های معلمان در فرآیند آموزش نمی شوند. به فعالیت  

 (. ۷، ص ۱۹۹۷، [Brown and Harcleroad]های معلمان، روش تدریس گفته می شود )براو و هارکلرود 

اید متناسب با اهداف آموزشی و متنوع باشند. معلمان نباید دانش آموزان  یادگیری یا فعالیت های دانش آموزان، ب  تجارب 

خود را محدود به چند فعالیت یادگیری نمایند. یعنی آنها می توانند از میان تعداد تقریباً نامحدودی از تجربه های یادگیری،  

د انتخاب کنند؛ مثلاً آنها می توانند برای  احتمال دستیابی به اهداف را میسر می سازن  ینآن دسته از فعالیتها را که بیشتر

دستیابی به اهداف یا نتایج یادگیری از دانش آموزان خود بخواهند که درباره موضوعی گزارشی تهیه کنند و با یکدیگر به  

  بسازند، کاری را انجام دهند، اطلاعاتی را   رابحث و مناظره بپردازند. برای همکلاسی های خود سخنرانی کنند، چیزی  

جمع آوری کنند و به شکل یک کل معنادار، ارائه دهند. نمایش و تئاتر اجرا کنند و بازیهایی را که جایگزین زندگی واقعی  

اختیار    ر هستند انجام دهند. چیزی را به طور ذهنی مجسم کرده و آن را بسازند. از روی تصاویری که خود گرفته اند و یا د

ند و یا تصاویر و موقعیتهایی را مورد تعبیر و تفسیر قرار دهند. درباره چیزی یا اندیشه  آنان قرار داده شده، داستانی بنویس

 ای تحلیل و قضاوت کنند. 

 

رابطه ی بین اهداف آموزشی پس از اینکه اهداف و فعالیت های آموزشی مشخص شدند، ممکن است این سؤال    -  ب

لیت های یادگیری به چه ترتیبی باید انجام پذیرند تا نتیجه ی  مطرح شود که هدفها به چه ترتیب باید تحقق یابند؟ یا فعا

 با یکدیگر ارتباط دارند:  تبهتری به دست آید؟ معمولاً هدفهای آموزشی به سه صور 

ارتباط هدفها با هم به گونه ای است که قبل از تحقق هدف پایین تر، رسیدن به هدف بالاتر امکان ندارد. به عبارت    -۱

یین تر، پیش نیاز هدفهای بالاترند و تا زمانی که مطلب مربوط به هدف قبلی فرا گرفته نشده است، نباید  بهتر، هدفهای پا

 چنین اهدافی را با هم »ارتباط تسلسلی یا ارتباط متوالی« می گویند.  ارتباط مطلب مربوط به هدف بعدی را آموزش داد. 

دم رتبی نداشته باشند و در عرض هم قابل اجرا و دستیابی  اهداف و فعالیت های آموزشی ممکن است نسبت به هم تقّ   - ۲

باشند؛ یعنی آموزش مطالب مربوط به هر هدف، قبل یا بعد از هدفهای دیگر امکان پذیر باشد. این نوع ارتباط را »ارتباطِ  

 هم تراز یا ارتباط موازی« می گویند. 

اجزای هدف آموزشی نهایی را ممکن است یک سلسله  در بیشتر مواقع، هدفهای آموزشی حالت ترکیبی دارند؛ یعنی    - 3

»هدفهای تسلسلی« و »هدفهای هم تراز« تشکیل داده باشند. در این صورت، هدفها طوری باید تنظیم شوند که توصیه  

 گیری مطلوب برسند.  نتیجهدر آن رعایت شوند، تا دانش آموزان به   ۲و   ۱های بندهای 

 

[ رفتار ورودی، تواناییها و قابلیتهایی هستند که دانش آموزان باید  entering behaviorتعیین رفتار ورودی ]  -   ج

قبل از شروع یک فعالیت آموزشی جدید داشته باشند، تا مفاهیم جدید را بفهمند و بتوانند با موقعیت به هدفهای جدید  
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ی از رفتار ورودی دانش آموزان خود  نیاز نیز گفته می شود. اگر معمل شدست یابند. به رفتار ورودی، دانش و مهارتهای پی 

مطلع نباشد، ممکن است فعالیت های آموزشی دانش آموزان را بدون توجه به تواناییها و قابلیتهای دانش آموزان انتخاب  

 diagnosticتشخیصی ]  یارزشیاب  -  د کند. در این صورت، دانش آموزان نسبت به انجام فعالیتها بی تفاوت می شوند.  

evaluation     ]می   طراحی  ورودی  رفتار  براساس  آن  به  مربوط  سؤالهای  که  است  ارزشیابی   نوعی  تشخیصی،  ارزشیابی  

 . گردد  اجرا باید تدریس،  از قبل  و  شود

طریق ارزشیابی تشخیصی می توان معلومات و تواناییها و مهارتهای لازم دانش آموزان را برای ورود به مطالب جدید،    از

یصی علاوه بر اینکه معیاری برای سنجش رفتار ورودی دانش آموزان است. وسیله ای است  تشخیص داد. ارزشیابی تشخ

 را به دقت مشخص کرد.  زشی که به کمک آن می توان نقطه ی آغاز فعالیت های آمو

  فعالیت های آموزشی به گونه ای طراحی شوند که تکرار رفتار ورودی دانش آموزان باشد، نه تنها دانش آموزان نسبت   اگر

به فعالیت های آموزشی بی تفاوت خواهند شد، بلکه زمانی که باید برای پرورش قابلیتهای جدید صرف شود به هدر خواهد  

ورودی انجام شود، ممکن است فعالیتها به دلیل نداشتن رفتار    فتار رفت و یا اگر آغاز درس بدون سنجش و تشخیص ر

علم حتماً باید قبل از شروع درس جدید به ترمیم رفتار ورودی  ورودی غیر قابل فهم و مشکل باشد. در این صورت، م

الزامی خواهد    زبپردازد. مخصوصاً در صورت وجود ارتباط تسلسلی و متوالی بین هدفها، ترمیم رفتار ورودی یا پیش نیا

ی آموزشی از  ها  فعالیت  در  آنها   بندی  گروه   و   آموزان   دانش  سازماندهی   یادگیری  -   یاددهی   گروههای  تعیین   -   ه  بود.  

اهمیت خاصی برخوردار است. متأسفانه اکثر معلمان، مجموعه فعالیت های آموزشی را در گروههای یکسان به اجرا در می  

آورند، در حالی که همیشه دستیابی به اهداف آموزشی مختلف از طریق گروههای یکسان میسر نمی باشد. یکی از عوامل  

دگیری ماهیت اهداف و فعالیت های آموزشی است؛ مثلاً اگر اهداف و فعالیت های  یا  - مؤثر در انتخاب گروههای یاددهی  

فعالیت های آموزشی باید به    رایحرکتی) مهارتهای عملی( باشند، حتماً دانش آموزان برای اج  - آموزشی در حیطه روانی  

ه برای هدفهای نشناختی گروه  گروههای کوچک تقسیم شوند، تا تحقق هدفها امکان پذیر گردد. معمولاً مناسبترین گرو

حرکتی گروه    - نفر( و برای هدفهای روانی    ۲۰تا    ۵نفر(، برای هدفهای عاطفی، گروه کوچک یا متوسط )   4۰تا    3۰بزرگ )

 (. ۱۹۷۷تک نفری می باشد ) براون و همکاران،  ش کوچک یا حتی آموز

ترین«؛ زیرا در فرآیند طراحی کلیه عوامل تأثیرگذار  باید توجه داشت که در اینجا صحبت از »مناسبترین« است نه »به  البته

مانند تعداد نیروی انسانی، هزینه، فضای آموزشی و غیره باید در نظر گرفته شوند. مسلم است که »بهترین« گروه برای  

ی  کدام از حیطه های سه گانه گروه کوچک و تک نفری است؛ زیرا برقرار  ر آموزش و دستیابی به هدفهای آموزشی در ه

ارتباط نزدیک و چهره به چهره، نظارت بر فعالیت های آموزشی و دریافت بازخورد، امکان شناخت بهتر دانش آموز و در  

با توجه به میزان و    ر نتیجه آموزش بهتر را فراهم خواهد ساخت. اما چنین گروههایی از نظر اقتصادی و متغیرهای دیگ

 کیفیت یادگیری مقرون به صرفه نخواهند بود. 

 

سوم : تحلیل و تعیین محتوا، روش و وسایل آموزشی مرحله ی سوم از طراحی آموزشی، تحلیل محتوا، روش و و    مرحله

حتی اگر هدفهای    -سایل آموزشی است. اگر محتوا، روش و وسایل متناسب با هدفهای آموزشی انتخاب و تنظیم نشوند 
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هرگز دانش آموزان را به آنچه که باید برسند، هدایت    شیفعالیت های آموز  -آموزشی، دقیق و خوب تنظیم شده باشند  

 نخواهد کرد. 

از تعیین اهداف و تحلیل موقعیت آموزشی معلم باید به تحلیل و انتخاب و تنظیم محتوا بپردازد. البته محتوایی باید    پس 

دیگر تحلیل محتوا و هدفهای    انتخاب شود که کاملاً متناسب با اهداف و قابل تدریس در زمان تعیین شده باشد. به عبارت 

دانش آموزان تعیین شوند. به کارگیری محتوا در فعالیت های آموزشی باید    نتظار آموزشی هر دو باید براساس رفتار مورد ا

 موجب تحقق اهداف مورد نظر گردد. 

و تنظیم محتوا در فرآیند اجرا بسیار حائز اهمیت است. در صورت امکان، مطالب آسان باید قبل از مطالب    سازماندهی 

 الیت های عملی ارائه شوند. پیچیده و مشکل ارائه گردد. مفاهیم نظری باید قبل از فع 

باید با توانایی دانش آموزان انطباق داشته باشد و بر اجزای اصلی آموزش تأکید کند و اطلاعات را به طور مؤثر و    محتوا

قابل درک، ارائه نماید. محتوای درسی مناسب یا ابزار اولیه تدریس هستند. اگر خوب انتخاب یا سازماندهی نشوند، ممکن  

به اهداف آموزشی را دچار اختلاف نمایند معلمان باید توجه کنند که هرگز   دنهای آموزشی و در نتیجه رسی است فعالیت

 نباید محتوا را جایگزین اهداف آموزشی کنند. 

های آموزشی نیز هرگز نباید منحصر به محتوای کتاب درسی شود. فعالیت های یادگیری باید متنوع و حتی در    فعالیت

فرات  لزوم  آزاد، مطالعه کتب  صورت  توانند شامل مطالعه ی  فعالیتها می  باشد.  در کتاب درسی  از مطالب مطرح شده  ر 

مطالب آموزشی و نتایج تحقیقات و سفرهای علمی و    یغیردرسی مرتبط با موضوع درس، تهیه گزارش، و خلاصه ها 

 عملیاتی کاملاً ابتکاری و نو باشند. 

ه بر اساس آن دانش آموزان می توانند مهارت و دانش خود را در خلق و تولید  های آموزشی، تمرینهایی هستند ک  پروژه

یک موضوع علمی نشان دهند. سؤالهای زیر حداقل ضوابطی هستند که هر معلمی می تواند در هنگام انتخاب محتوا آنها  

 را معیار قرار دهد. 

 آموزان می پروراند؟ آیا به کارگیری محتوا رفتارهایی را که انتظار داریم، در دانش   -  ۱

 آیا محتوا بر اساس تواناییهای ذهنی و علمی دانش آموزان تهیه شده است؟  -۲

 آیا محتوا از توالی لازم برخوردار است؟  -3

 آیا محتوا با اصول و مفاهیم علمی آن رشته همسویی دارد؟   -4

 آیا محتوا با مدت زمان تشخیص یافته برای تدریس انطباق دارد؟   -۵

پاسخ همه ی سؤالهای فوق منفی باشد، معلم نمی تواند از آن محتوا در فعالیت های آموزشی استفاده کند؛ اما اگر    اگر

 . پاسخ تعدادی از سؤالها منفی باشد، باید تغییرات لازم را در تنظیم و ترمیم محتوا به عمل آورد

اقدام در گام سوم، انتخاب روش تدریس است. انتخاب روش تدریس در فرآیند طراحی، یکی از عناصر و عوامل    دومین

اصلی طراحی به شمار می رود؛ زیرا تعیین کننده نوع وظایف معلم و زمینه ساز فعالیت های دانش آموزان در کلاس درس  
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شود بلکه شامل فعالیت های متعددی چون، سازماندهی فعالیت    ینم می باشد. روش تدریس، تنها به سخنرانی معلم اطلاق  

های آموزشی یک گروه کوچک یا بزرگ دانش آموزان، به کارگیری فیلم یا ریز رایانه ها، تدارک حلقه های یادگیری،  

 راهنمایی و هدایت گروههای یادگیری همیاری، نظارت و رهبری آموزش انفرادی و غیره می باشد. 

فعالیت خنثی نیست؛ بلکه فعالیتی است هدفدار، عمدی، تجویزی و تعاملی، راهبردها و شیوه های تدریس  یک    تدریس، 

 ابتدا باید به صورت معقول و منطقی تحلیل شوند. 

با تجربه حداقل چهار معیار: اهداف آموزشی، سبکهای یادگیری دانش آموزان، محتوای آموزشی و امکانات موجود   معلمان

روش تدریس مورد توجه قرار می دهند. به هیچ وجه نباید بدون تحلیل موقعیت اقدام به تعیین روش آموزش  را در انتخاب  

 نمود. 

اقدام در گام سوم طراحی، تحلیل و انتخاب وسایل آموزشی است. اگرچه مفهوم وسایل آموزشی و ضرورت استفاده    سومین

کرده است و همواره از آن صحبت می شود؛ اما مفهوم و کاربرد  از آن در ادبیات آموزشی جامعه ی ما جایی برای خود باز 

به درستی معلوم نشده است. بی تردید آشنایی با مفهوم صحیح و   شیصحیح آن برای اکثر معلمان و مسؤولان نظام آموز

سایل آموزشی«  منطقی هر فن یا علم و هنری، پایه درک مباحث و مسائل متعدد آن به شمار می رود. بنابراین اگر »مفهوم و

[Instructional     ] توانست به صورت    هیم نخوا  هرگز   نشناسیم،   یادگیری  -  یاددهی  های  فعالیت   روند   در   را  آن   جایگاه  و

 علمی و تجربی از آنچه این امکانات، به ما عرضه می دارند در محل مشکلات آموزشی خود استفاده کنیم. 

د که می توانند شرایطی را فراهم سازند تا در آن شرایط، یادگیری  آموزشی به مجموعه امکاناتی اطلاق می شون  وسایل 

سریعتر، بهتر و پایدارتر صورت گیرد. معلم کارآمد باید انواع و اقسام رسانه ها و وسایل آموزشی را برای انتقال پیامهای  

رسانه ها و وسایل آموزشی    کار گیرد. تدریس منظم و مؤثر کاملاً متکی بر   هآموزشی و تسهیل یادگیری بشناسد و درست ب

باید گفت: حتی معلم، کتاب درسی و محیط مدرسه و سایر امکانات نیز جزو وسایل آموزشی   با چنین رویکردی  است. 

 محسوب می شوند. 

در فرآیند طراحی آموزشی منظور از وسایل آموزشی، مجموعه ی وسایل گرافیکی، عکس و یا وسایل الکتریکی یا    اما

دریافت اطلاعات، اعم از دیداری یا شنیداری به کار می روند، اطلاق می گردد. لازم است معلم مزایا،   مکانیکی که برای

معایب و محدودیتهای هریک از وسایل را برای آموزش درس خود بداند. استفاده از وسایل آموزشی، صرفاً برای استفاده از  

همواره مورد تردید است. وسایل انتخاب شده باید متناسب با   آنها و بدون توجه به ماهیت آنها و بدون هیچ قصد و هدفی، 

از وسیله در زمان و    فاده محتوا، موقعیت آموزشی، روش تدریس و اهداف آموزشی باشد. به کارگیری وسیله نامناسب یا است

تنها از منظر  موقعیت نامناسب فقط باعث هدر رفتن وقت و کوشش معلم و دانش آموزان می شود. باید به وسایل آموزشی  

 وسیله ای که آموزش و یادگیری را تسهیل می کنند و سبب یادگیری می شوند، نگاه کنیم. 

و انتخاب وسایل آموزشی خواه به وسیله ی معلم صورت گیرد و یا دانش آموزان، نیاز به دقت نظر دارد، یک وسیله    تهیه

علاقه، توجه و انگیزه ی دانش آموزان را نیز کاملاً    ی خوب نه تنها سبب رسانیدن پیام به بهترین وجه می شود؛ بلکه

ی خاصی را نمی توان به عنوان بهترین وسیله برای تمام اهداف آموزشی    یلهتقویت می کند. معلمان باید بدانند که هیچ وس

وه بر هدفهای  به کار گرفت. هدفهای رفتاری بهترین راهنما و معیار برای انتخاب و به کارگیری وسایل آموزشی هستند. علا

 آموزشی، معیار و ضوابط دیگری نیز در عمل مؤثرند که مهمترین آنها عبارتند از: 
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 متناسب بودن :  -۱

 ی انتخاب شده باید متناسب با موضوع آموزش و اهداف رفتاری تعیین شده باشد.  وسیله

 کیفیت فنی :  -۲

شده اند، باید به نحوی باشد که در تدریس،    فیزیکی هریک از وسایل آموزشی که برای درس خاصی انتخاب   خصوصیات 

کاملاً مؤثر باشد. مثلاً یک تلق شفاف بر روی اورهد می تواند برای آموزش درس خاصی وسیله ی مناسبی باشد؛ اما اگر  

ن اثر  خط افتاده و یا اشتباهی وجود داشته باشد، استفاده ی از آ  آنها نوشته ها یا تصاویر آن خیلی ریز و درهم باشد و روی 

 منفی بر روی یادگیری دانش آموزان خواهد گذاشت. 

 قابلیت دسترسی :  -3

وسیله ای برای تدریس یک هدف و محتوای خاص بسیار مناسب است؛ اما نمی توان آن را به راحتی به دست آورد    گاهی

ی برای آموزش نخواهد بود،  و یا امکان استفاده ی مکرر از آن در مواقع دلخواه میسر نیست. چنین وسیله ای امکان مناسب

 زیرا وسیله ای که نتوان از آن استفاده کرد و یا در موقع لزوم امکان کاربرد آن نباشد، فایده ای ندارد. 

 سادگی :  -4

با استفاده از رسانه ای پیچیده، مطالبی که از درک و فهم دانش آموزان فراتر است به آنها عرضه می شود. البته این    گاهی 

ایل ممکن است به علت جالب بودن در دانش آموزان ایجاد انگیزه کند؛ اما اطلاعات پیچیده ی آن ممکن  دسته از وس

آموخته شود، نیز بگردد. مثلاً بسیاری از فیلمهای آموزشی هیچ    اید است سبب ابهام در درک و فهم موضوع اصلی که ب

داف آموزشی را تحت تأثیر قرار می دهند و  هدف خاصی را دنبال نمی کنند، چون موضوع و هدف مشخصی ندارند، اه 

 مانع رسیدن به هدف اصلی می شوند. 

فیلمهای کوتاه در مورد بخشهای خاصی از موضوع درس، مؤثرتر از سایز فیلمهای آموزشی هستند؛ زیرا معطوف    معمولاً

سیله رسیدن به اهداف  به هدف یا محتوای مورد بحث خاصی هستند. معلم کارآمد هرگز برای استفاده ی صرف از یک و

 آموزشی رادچار اختلال نمی کند.

 انعطاف پذیری :  -۵

عوامل مهم دیگر در استفاده ی مؤثر از وسایل آموزشی، انعطاف پذیری آن است. توان معلم برای کنترل و به کارگیری    از

اید بتوان در زمانها و موقعیتهای  وسیله ای که با نیاز او متناسب باشد، اهمیت بسیار دارد. یک وسیله ی آموزشی خوب را ب

 مختلف مورد استفاده قرار داد. 

 سطح فرهنگی :  -۶

آموزشی با توجه به واژگان به کار رفته در آن، سطح محتوایی، دیدگاههای مختلف و هدف آن تعیین می شود. به    وسایل 

سب با گروهی که می خواهد  همین دلیل ضروری است که معلم، مناسبت هر وسیله را با توجه به سطح فرهنگی متنا

است وسیله ای برای یک گروه در سطح خیلی بالا و برای    کنوسیله را برای آنها به کار برد، بسنجد و انتخاب کند. مم

https://ymoalem.ir/
https://ymoalem.ir/
https://ymoalem.ir/


 /https://ymoalem.ir   آموزش طراحی صد تا صفر مقاله
 

20 
 

گروهی دیگر در سطح بسیار نازلی باشد. در چنین مواردی به دلیل عدم تناسب وسیله آموزشی با سطح دانش و توانایی  

 و عدم علاقه او به موضوع می شود.دانش آموز، موجب خستگی 

 هزینه :   -۷

رابطه با وسایل، معلم باید هم به قیمت ابزار و هم به ارزش زمانی که صرف تهیه یا به کارگیری آن وسیله ی خاص    در

در رابطه با تدریس می شود، توجه کند. در هر صورت معیارهایی که برای به کار گرفتن وسیله مناسب انتخاب می شوند  

بستگی دارد. دستور خاصی وجود ندارد که از قبل بتواند تأثیری را   ریم،مفروضاتی که برای به کارگیری آنها در ذهن دا به

که یک وسیله ی معین بر روی دانش آموزان خاص می گذارد به مدرسه یا معلم نشان دهد. انتخاب نوع محتوا، روش و  

 کرد.  رستورالعمل تحکمی را نمی توان در این مورد صادوسیله در فرآیند همواره تجویزی است و هیچگونه د

 

چهارم : تحلیل و تعیین نظام ارزشیابی لازم است دانش آموزان از ابتدا معیارها و امکاناتی را که به وسیله ی معلم    مرحله

فرآیند ارزشیابی دارند    در فرآیند ارزشیابی و نمره دادن به کار گرفته می شود، بدانند خیلی از ترسهایی که دانش آموزان در

و نحوه ی ارزشیابی معلمان است. معیارها باید در اولین فرصت مناسب به طور واضح    ارهابه علت عدم آگاهی آنها از معی 

و روشن در اختیار دانش آموزان گذاشته شود. تاریخ ارزشیابی نیز از ابتدای آموزش باید مشخص گردد تا به دانش آموزان  

 ه خود را برای ارزشیابی آماده کنند. امکان داده شود ک

باید متناسب با اهداف و فعالیت های آموزشی باشد. برای طرح سؤالهای خوب و مناسب و استفاده ی مؤثر و بجا    سؤالها

از آنها، معلم نمی تواند فقط بر روی کلمات و جملاتی که همان لحظه در کلاس به ذهنش می رسد، تکیه کند. البته بیان  

شرایط و لحظات خاص هیچ سؤالی طرح نشود و یا سؤالی که در طرح    به أله ای به این معنا نیست که با توجه  چنین مس

درس یادداشت شده باید تنها سؤال مطرح شده در کلاس درس باشد، بلکه منظور این است که معلم قبل از اجرای فعالیت  

تحلیل و    او چگونگی سنجش تحقق هدفهای آموزشی ر  های آموزشی، با توجه به اهداف تعیین شده، نحوه ی ارزشیابی 

 تعیین نماید. 

 ارزشیابی باید دارای ویژگیهای زیر باشند :  سؤالهای

 واضح و روشن باشند.  -الف

 از واژگان معمول استفاده شود.  -ب

 محرکی برای اندیشیدن و یادگیری باشد.  -ج

 به حداکثر رساندن اثربخشی ارزشیابی، معلم باید سؤالها را به دقت و با توجه به مقاصد زیر طرح نماید:  برای

 . علاقه دانش آموزان را نسبت به درس برانگیزد. ۱

 . بین دانش آموزان و معلم ارتباط برقرار کند. ۲

 رده شوند، جلب کند. . توجه دانش آموزان را به نکات اصلی و مفاهیم مهمی که باید به خاطر سپ 3
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. سبب شود که دانش آموزان ضمن تجزیه و تحلیل مسائل برای پاسخگویی، اصول و قواعد مورد لزوم را به کار گیرند  4

 و کاربرد مفاهیم را بیاموزند. 

یادگیری  . در دانش آموزان احساس اعتماد به نفس و موفقیت را برانگیزد تا با انگیزه ی بیشتر به مطالعات و فعالیت های  ۵

 بپردازند. 

 . قابلیت سازماندهی افکار و سخن گفتن مؤثر را به دست آورند. ۶

 . دانش آموزان را وادار کنند که فکر نمایند نه آن که الگوی تفکر معلم یا نویسندگان کتاب را دنبال کنند. ۷

 . به واسطه فعالیتها و مسؤولیتهای گروهی در کلاس درس فضای همکاری ایجاد کنند. 8

 آزاد اندیشی در یادگیری را تقویت کند.   .۹

 . اثر بخشی تدرس را ارزیابی کند و پیشنهادهای ارزشمندی برای به کارگیری روشهای بهتر ارا ئه دهد. ۱۰

 . نکات ضعف و قوت دانش آموزان را در فرآیند رسیدن به اهداف آموزشی نشان دهد. ۱۱

 . . دانش آموزان را به فعالیت مستمر، وادار نماید۱۲

توجه به تأثیر مثبتی که ارزشیابی بر روی یادگیری دانش آموزان در سطوح مختلف حیطه ی شناختی دارد، معلم باید    با

فنون و روشهایی را به کارگیرد که بتواند سؤالهای اثربخش و مناسبی طرح کند. برای طرح سؤالهای مؤثر به ویژه در  

 د: ارزشیابی های شفاهی باید به نکات زیر توجه شو 

 

 است؟  شده طرح سؤال هدفی چه  برای –۱  

 

باید متناسب با توان علمی دانش آموزان باشد. آنها باید بدانند که سؤال کردن بخشی از فرآیند تدریس است و به    سؤالها 

  – ۲   دلایل مختلف؛ مثل روشن شدن موضوع، تشخیص، تأکید، تحقیق و یا ارزشیابی یک مطلب ممکن است سؤال شود.  

میان سؤال و فردی که از او سؤال می شود، تناسبی وجود    ه ه کسانی سؤال طرح شده است؟ باید کوشش شود کچ  برای

داشته باشد. برای طرح سؤال لازم است معلم از تواناییها، دانش و اطلاعات دانش آموزان آگاه باشد. پاسخ دانش آموزان  

باشند. معلم    اهان کلاس باید از درستی یا نادرستی پاسخا آگباید به دقت ارزشیابی شود. پاسخ دهنده و کلیه دانش آموز

باید به پاسخهای صحیح و غلط دانش آموزان در فرآیند تدریس یکسان توجه کند؛ زیرا هر دو پاسخ محصول اندیشه ی  

 آنها است، اما باید به دلایل مستند و روشن پاسخهای غلط را اصلاح کند 

 

  سؤال  مطلب  مورد در  تا  داد   فرصت آموزان   دانش به باید   است؟ شده  گرفته   نظر در   پاسخگویی برای لازم  فرصت آیا – 3  

  خود   ذهنی   محفوظات   صرفاً  بلافاصله  نباید   آنها .  دهند  پاسخ  سپس   و   نمایند   تنظیم  دقت  به   را  خود  پاسخ   و   کنند   فکر   شده
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مؤثر است، تقویتهای غیرکلامی نیز بسیار اهمیت دارند. منظور از تقویت    ی م کلا  تقویت  که  اندازه  همان  به.  بریزند   بیرون  را

کلامی، پیامهای رفتاری؛ مانند نگاه کردن و حرکات صورت و بدن است که بدان وسیله معلم نظر خود را به دانش آموزان  

تواند درستی یا نادرستی   ی ماعلام می کند. حرکات معلم در مقابل پاسخ دانش آموزان بدون اظهار هیچ کلامی به خوبی  

 پاسخ، رضایت یا عدم رضایت معلم را نشان دهد. 

ارزیابی پاسخهای دانش آموزان می توان نکات ضعف یادگیری دانش آموزان را شناخت و بر اساس این نکات، فعالیت    با

 های تکمیلی خارج از کلاس به آنها ارائه داد. 

 

 ومآخذ:  منابع

 

 ،انتشارات سمت  س یون تدر . حسن ،روش ها وفن ی شعبان -۱

 

 س ی روشها وفنون تدر ات ی . امان اله ،کل  یصفو  -۲

 

 مدرسه  ،انتشاراتیآموزش  ی.عادل،طراح غما ی  -3

 

 ،سمت ،تهرانی وپرورش یآموزش  ی.حسن،مهارتهای شعبان -4

 

 ی ور،نشردانشگاه ی کد نیدر آموزش،پرو  ی .رابرت،کاربدروان شناس لری ب -۵

 

 انتشارات آگاه  ، یپرورش ی اکبر،روانشناس ی.عل  فی س -۶

 

  ،تهران انتشارات کاوش یاله صفو ،امانی ابیوارزش سی تدر یبرا یرفتار  یهدف ها ، ی.نرمان اگروئلند 

  دگاه ی از د  ی آموزش  ی. فناوردینمای م   رخ   « یآموزش   یاست، علم »فناور  ی ماهرانه انجام امور آموزش   یهاجا حرف از روش   هر 

  ی اب یو ارزش  تیر یو کاربرد مد   یطراح   یو عمل اخلاق   هیعبارت است از: »نظر  کا«یو ارتباطات آمر  یآموزش  ی»انجمن فناور

 و بهبود عملکرد.«  یریادگی  لیتسه یو منابع فناورانه برا ندهایفرا
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  م یمفاه  ی به معرفلازم است    ی آموزش  یدرک مفهوم طراح   یاست. برا  ی آموزش  ی طراح   ف،ی تعر   ن یا   یاصل   م یاز مفاه  ی کی

 . م یو »مدل« بپرداز ستم«ی»س

 

از عناصر مجزا و متعامل   یامجموعه  ستم یاست. س ی آموزش  ی طراح ات یاصطلاحات ادب نی از پرکاربردتر  ی کی  ستمیس واژه

  یدارند. در دوره سوم رشد مفهوم فناور هیو ارتباط دوسو  یهمکار یآموزش   ی است که متناسب با هدف مشترک، با طراح

(. در  ۱3۹8  ، یآباد ی شد )عل  تیوتربم یتعل  طه یوارد ح  ستمی س  فهومبه بعد( بود که م  ۱۹۵۰)   ی درس   یهانظام   یعن ی  یآموزش 

که    رهی و غ  یآموزش   یآموز، محتوا، فضااز عناصر، مانند معلم، دانش   یعنوان مجموعه واحدبه  ی آموزش  یهادوره، نظام   نیا

 (. ۱3۹۰)فردانش،    د مطرح شدن  ی آموزش  یدوره الگوها  نی شدند. در هم  یهستند، معرف   یری ادگیبه نام    ی هدف مشترک   یاراد

 

اند شده   جادیمسئله ا  یحل عمل  یخاص که برا  یهااز روال  یاافتهیاست از مجموعه سازمان   عبارت   یآموزش  یالگو  ای  مدل

  یها. مدل شوندی اتخاذ م   س ی تدر  ت یفیهستند که به قصد بهبود ک  یی هاها و راه روش   س یتدر   ی(. الگوها۱3۹8  ،یآبادی )عل

ارتباط را نشان م  ی هستند که چگونگ   یی ندها یمجموعه عناصر و فرا  ی ارتباط در واقع مدل خلاصه دهندی وقوع  از    یا. 

 . سازد ی م ان ی به هدف را نما لی ن یاست که چگونگ  ییندهایعناصر و فرا   نیترمهم

 

  ی معن   نی(. بد ۱3۹۰  ،یو رضو  یاست )نوروز  نی مع  طیها در شراها براساس هدف روش   ینیبش ی پ  ندیفرا  یآموزش   یطراح

.  کند ی م  م یبه اهداف را ترس  ی ابیدست  ی چگونگ  کند، ی کسب م  ی که از عناصر و عوامل آموزش   ی با شناخت   ، ی که طراح آموزش

که    ی . هر هدفکندی به اهداف خاص خود تجربه م  یابیرا به منظور دست   یخاص   یندها ی و فرا  هاتیمخاطب خاص، فعال 

 . کندی م کته یرا د ی ابیاز اجرا و ارزش یاز محتوا و روش خاص ینوع خاص  م، یریگی مخاطب در نظر م  یبرا

 

 

 ی آموزش   یطراح  یالگو مفهوم

 

با    یآموزش  یطراح  یاصل  یندهایاز فرا  یینما  زی ن  یآموزش  یطراح   یاست. الگو  هینظر  کی مختلف    یهاالگو بازنمود جنبه  

عناصر مختلف آموزش را با هم    ،یآموزش   ی طراح  یالگو  گر، یدعبارت    است. به   یری ادگی و    یآموزش   یهاه یتوجه به نظر 

واژه    شهی(. ر۱3۹۰ ،یو رضو  ی)نوروز  ابندیمؤثر به هدف دست   طوربه کنند و    تیفعال  کپارچهیصورت تا به   کندی م  ق یتلف

  ی نقشه و چارچوب  جادیا  یبه معنا   زین  یآموزش   یمعنا، طراح   نی شده است. در همنقشه و الگو گرفته    یاز طرح به معنا  یطراح

  ی کلاس  یهابرنامه   یبرا  اناست که معلم   یطرح درس  ،یآموزش  یطراح   ندیآموزش است. منظور از فرا  ندیفرا   ییراهنما   یبرا

  ی نیبش ی سالانه و روزانه هستند. در واقع طرح درس، پ  یها درس   انواع طرح درس، طرح   ن یتر. معروف کنندی خود آماده م 

 (. ۱3۹۱  ،ی)شعبان   دهندیانجام م  یریادگ یبه هدف    دنیرس  یآموز برااست که معلم و دانش   ییهاتیمجموعه فعال  میو تنظ
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 ی آموزش ی مفهوم الگو و طراح رابطه

 

از مفهوم الگو و مدل    تری کل  ی مفهوم   ی آموزش  ی دهنده آن است که طراح نشان   « یآموزش  ی طراح   یاصطلاح »الگوها 

در بطن خود   ی آموزش  یهستند، اما طراح ی ن یبه هدف مع دنیدر جهت رس یی ندهایاست. اگرچه هر دو شامل مراحل و فرا

  ، یازسنج ی ن  یاز الگوها  یمند مجموعه نظام  یآموزش   یطراح  یهاالگو   گر،ید  عبارت . به  کندی استفاده م  یمختلف   یاز الگوها

عناصر    نیتر. الگوها مهم شوند ی م  دهی خاص تدارک د  تیهستند که متناسب با موقع   رهیو غ  ی ابیارزش  س،ی هدف، تدر  نییتع

  ی کاربرد دارند. حت  یشتری ب  یهات یدر موقع  یعن یبرخوردارند؛    یشتریب  یری پذم یو از تعم  کنندی را خلاصه م  ندیفرا  کی

در    ن ی . امیامختلف قائل شده   یهات یموقع  یبرا  یری پذمیتعم   ی نوع  زی است ن  ی آموزش  ی طراح  یکه حرف از الگوها   ی زمان

  یکه از الگوها برا  ی زمان  ن، ی. بنابراشودی خاص انجام م   یها ت یو موقع  طی با توجه به شرا  یآموزش   یاست که طراح   یصورت 

 داد.  ر ییتغ  یآموزش   ژهیو تیها را متناسب با موقعآن   دی با شود،ی استفاده م  ی آموزش   یطراح

 

 ی آموزش ی طراح  یالگوها انواع

 

با توجه    ا یمانند خرد، کلان، و خرد و کلان، و    ییهارا در دسته   یآموزش   یطراح   یالگوها   ۱ی آموزش  یدر منابع معتبر فناور 

  یاز الگوها  ی اند. برخکرده   یبندطبقه   ،یی گراو سازنده   ییگراشناخت   ،یی امانند رفتارگر  ،یری ادگیمختلف    یکردهایبه رو

  یبرا  ی طراح  یاز الگوها  گر ی د  یااند. دسته شده   ه یته  ژهیو  یهات یموقع  یگر برای د  یهستند و برخ   ی عموم   ی آموزش  ی طراح

 اند. شده  ی طراح ی کیآموزش از راه دور و الکترون  یهم برا ی و گروه یکلاس  یو رودررو یآموزش سنت 

 ی آموزش   یاز طراح  یکل  ینما

 

آموزش،    ییعنوان عنصر اجرابه   سیداشته باشد. مثلاً تدر   یمتفاوت   یالگوها  تواندی خود م   یهرکدام از عناصر آموزش در جا  

الگوهامدل و  فرا  ری مختلف دارد. سا  یها  الگود  ی ت یوضع  نیچن   ز ین  ندها یعناصر و    یهااز مدل   ی آموزش   یطراح   یارند. 

ز به  رمجموعه ی متفاوت  نظام آموزش  اصورت  اگر جرکند ی م  ستفاده مند  ن  ان ی .  مرحله  از  را  ارزش  ی ازسنج یآموزش    ی اب یتا 

معنا که    ن ی. به ا کندی م  ل ی تبد  ی ستمیس  ند یرا به فرا   یخط  ان یجر  ن یا   ی آموزش  ی طراح   م، یری در نظر بگ  ی صورت خط به

 الگوهاست:  نی شامل ا یآموزش  ی طراح یالگو

   

 . رندیگی و استفاده قرار م  ل یها و مخاطب خاص مورد تحلهدف  ، یآموزش   تیبا توجه به موقع هاوه یالگوها و ش نی ا همه

 ی آموزش   ی طراح ند یاز فرا  ی مثال
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  ی لی سال تحص  ی. در ابتداد یکن  یآموزان خود طراح دانش   یبرا   یدوره آمـوزش  ـکی  دیخواهی م   دی معلم تصور کن  عنوانبه

مخاطب   لی متفاوت تحل یها از الگوها و روش  د یصورت شما با  ن ی. در ا دی آموزان ندارهم از دانش  یادیو شناخت ز  د یهست

  توان ی راستا م   نی . در همد یکن  ییساکه در امر آموزش مؤثر هستند، شنا  زانآمورا از دانش   یی های ژگ ی و تمام و  دی استفاده کن

آموزان،  مشترک دانش   یازها یها را شناخت و با توجه به نمختلف آن   یازهایو ن  حات یترج  ، یازسنج ین  یالگوها  قی از طر

 کرد.  م یدوره را ترس ی هدف کل  ،یت یترب یشناسو روان  ت،یوتربم یاصول فلسفه تعل

 

 : دیتوانی مرحله بعد م  در

 

 . دی دوره را مشخص کن یرفتار  یهاهـدف، هدف  ن ییو تع  ـل یتحل  یبا استفاده از الگوها •

 

 . د یقرار ده یمراحل بعد یدر بررس  ی را ملاک اصل یرفتار یهاهدف  •

 

 . دی کن یده متفاوت سازمان  یهاو با استفاده از روش  ل،یرا تحل  ازی مورد ن یمحتوا •

 

 .دیکن  ل یبرنامه تبد  ییو نها یمحتوا را به شکل واقع ـام،یپ  یطراح  یهـابا استفاده از روش  •

 

 . د یبپرداز  زهیانگ ک یبه تحر ،یرفتار یهامخاطب و هدف  ل یتحل ، یازسنج یبا توجه به مرحله ن •

 

 . دی ری ها در نظر بگرا با توجه به هدف  سی مناسب تدر یالگـو ینوع تعامــلات لازم بــرا •

 

 . دی را انتخاب کن  یاب یمناسب ارزش یالگو •

 

 . دی را کامل کن  یو برنامه آموزش  دیبا هم ادغام کن ی آموزش  یمناسب طراح  یبالا را با استفاده از الگو  مراحل

 

  د یمثال، در همه مراحل با   ی. براشود ی ها انجام مگام با آن به ذکر است که هر مرحله با توجه به تمام مراحل و هم   لازم

 به عمل آورد.  ی ابیشده و صحت آن ارزشقرار داد و از کار انجام مخاطب و هدف را سرلوحه کار  
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 ی آموزش   یطراح  یهات یو محدود ها تیمز

 

 است:  ری به شرح ز یی هات یمز یدارا  یآموزش   ی طراح •

 

 ها؛نه یبا هز  سه یآموزش در مقا ی از اثربخش نانیاطم •

 

 از فرصت و زمان؛  نه یاستفاده به •

 

 دار؛ ی مؤثر و پا یر یادگی  جادیا •

 

 آن؛   یدرباره اثربخش   یریگمیسودمند و تصم یاب ینظام ارزش جادیا •

 

 . ت یفیباک یآموزش  یندها یفراورده و فرا دی در تول ی آموزش یهارقابت سازمان  •

 

است    یمنابع گوناگون  ازمندین  تیفیباک  یآموزش  یدارد. طراح   زین  ییهات یمحدود  یگر ید  تی مانند هر فعال  یآموزش   یطراح

وجود نگرش    یآموزش  یموانع طراح   گریمنابع مواجه هستند. از د  تیبا محدود   یآموزش  یهااز مواقع سازمان   یاریکه در بس

  ، یو رضو  ی)نوروز   شودی م   ده ید  اریبس  یسنت   یهامعمولاً در سازمان   هنسبت به اقدامات هدفمند گروه طراح است ک  یمنف

۱3۹۰ .) 

 ی آموزش  ی گروه طراح 

 

  یانجام شود. اعضا   یصورت فردکه به   د یآی م   شی ندرت پ  و به  شودی محسوب م   ی و گروه  یم یکار ت  ک ی  یآموزش   ی طراح 

متخصص    ؛یمتخصص موضوع   ؛یاند از: طراح آموزش دارند عبارت   یصورت هدفمند و متعامل با هم همکارگروه که به  نیا

 رسانه.  دی متخصصان تول ؛ یابیارزش

 ی آموزش  ی طراح عناصر 
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به    ی دهخاص سازمان   یهابه هدف   دنیهستند که در جهت رس  یی هاها و روالعناصر همان روش   نیا  کار گرفته  و 

 ی اب یو ارزش ،ی آموزش  یراهبردها ، یرسانه و مواد آموزش  ام،ی پ ی هدف، محتوا، طراح  ل،یاند از: تحلو عبارت  شوند یم

 نوشتی پ

 

  ینوروز  وشیاثر دکتر دار   ، یآموزش   یطراح   ی(، و مبان۱3۹۰اثر دکتر هاشم فردانش )  ،یوزشآم یتکنولوژ  ینظر   ی. مبان۱

 (. ۱3۹۰) یرضو  دعباسیو دکتر س

 منابع

 

 . انتشارات سمت. تهران. ی آموزش یتکنولوژ ینظر ی(. مبان ۱3۹۰. فردانش، هاشم )۱

 

 . انتشارات سمت. تهران. یآموزش   یطراح  ی(. مبان ۱3۹۰) دعباس یس  ،یو رضو  وشیدار ، ی. نوروز۲

 

 . انتشارات سمت. تهران. یو پرورش  یآموزش  یها(. مهارت۱3۹۱حسن ) ، ی. شعبان3

 

   نور. تهران. ام ی. پی(. مقدمات تکنولوژ۱3۹8) جهی خد  ،یآبادی . عل4

 مقدمه 

  و   ویژگیها   به   توجه   با   موجود   امکانات   و  محتوا   اهداف،  اساس  بر  آموزشی  رویدادهای  تنظیم  و  بینی   پیش  آموزشی،  طراحی 

  از  باشد،  آموزشی  ی جلسه  یک  به  یا کامل  دروه  یک  به  مربوط خواه آموزشی،   طراحی است. آموزان  دانش  شناختی  ساخت

  آموزشی   طراحی   شود.   تدریس   بخشی   اثر   و   کارایی   موجب   اند تو  می   آن   تنظیم   در   دقت   و   توجه  است.   برخوردار   خاصی   اهمیت

  و  درسی   ریزی  برنامه   شورای  به  مربوط   کلان   سطح  در   طراحی   گیرد.   انجام   کلان،   و  خُرد   صورتِ   دو   به  است  ممکن 

  شتر بی  باید   توجه  خرُد،   طراحی  فرآیند   در   است.   معلم  ی  عهده  بر   کلاً   خُرد،  سطح   در   طراحی   اما   است؛  آموزشی  متخصصان 

  در   که  را  عناصری  ی  مجموعه  مند،  نظام  و  سیستمی  نگرشی  با  و   شود  جلب  انتظار،   مورد   قابلیتهای  و  صلاحیتها  حصول   هب

    نام   به   معمولاً   که  تدریس   قابل   اجزای  به   را   آموزشی  محتوای  کل   باید   معلم   گرفت.  نظر   در مؤثرند،   آموزان   دانش  یادگیری

  ساعت   یا   جلسه   چند  شده،  منظور  زمان   اساس  بر   که  سازد  مشخص  و  ند ک  سیمتق  شود،  می  نامیده    تدریس  یا   درس  جلسات

  م ی شد.)مر  خواهد  دنبال   اهدافی  چه  با   و  موضوعی  چه  جلسه  هر  در  و  داشت  خواهد   تدریس  تحصیلی  سال  یا  و  ترم  طول   در

  ت ودق  تصح  با  کندیم  کمک  یآموزش   طراح  به  که  است  دهی فا  نی ا  متضمن  یآموزش   یطراح   یایمزا  ( ۱3۹۲  ،یی طباطبا

 :است شمرده بر تیمز  نی چند یآموزش  یطراح  ی,برا  چی سکوریپ  نهد. رابنا  یآموزش  ساختمان  فراوان

 ها  نهی هز  از نه یبه استفاده-۱
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 زمان  از  استفاده-۲

 بجش  اثر  یریادگی  جاد ی ا-3 

 معتبر  ی آموزش ی ابیارزش-4 

 ی سازمان رقابت-۵ 

 ی آموزش  یطراح  یها  تیمحدود-۶

 ( ۱3۹4 ا، ین یم ی.)نعی آموزش یوفناور  ی آموزش ی طراح ارتباط-۷

 

 بلوم  یالگو  براساس آموزش  یطراح   

   

   

 مشخصات 

 مدرسه  اطی:ح مکان                                                            قهیدق4۵زمان:  د ی دوبکاری نیدرس:بب عنوان 

 اه یگ کاشت  موضوع:مراحل                            نفر ۲۰آموزان:  دانش  تعداد 

 ی کل اهداف 

 اه یگ  رشد  مراحل با  آموز دانش   ییآشنا  -۱

 اه یگ مختلف  یها  قسمت شناخت  -۲

   

 ی جزئ یها هدف 

 اه یگ  رشد  مراحل با  آموز دانش   ییآشنا  -۱

 افشان  و راست  متفاوت یها  شهیر  با  ییآشنا  مختلف اهان یگ  یها شه یر تفاوت  ک  در  -۲

 مختلف  اهان یگ  یها برگ  تفاوت  دانستن  -3

 اهان یگ  مختلف  یها  ساقه شناخت  -4

 مختلف  یها گلبرگ   با یها گل  با  ییآشنا  -۵

 دولپه  و لپه  تک  یها دانه  یمعرف -۶
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 آموزان   دانش در   یدارید  حس  تیو تق -۷

 ست یز  طی مح حفظ  به علاقه -8

 .اند  ی خوراک یها  شهیر  یبعض  نکهیا   دن ی فهم -۹

 یرفتار  اهداف 

 :یشناخت  طهیح_الف

 .بزند مثال سه افشان  و  راست شه یر یبرا  بتواند  آموز   دانش    دانش( -۱

 .باشد یخوراک  آنها   شهیر  که د یببر نام اهی گ پنج  بتواند  آموز  دانش  وفهم( درک -۲

 .اوردیب کلاس  به را  آن زدن  ازجوانه بعد  و کاشته  دانه ک ی  خود دلخواه  به معلم  کمک بدون  آموزبتواند   دانش  کاربرد(-3

  وه یم  ای  محصول  نوع  و  برگ  و  دانه  ساقه  شهیر   لحاظ  از  را  کاج   وهی م  و  ازیپ  و  گندم  اهی گ  بتواند  آموز  دانش  (لی وتحل  هیتجز -4

 .کند  سه یمقا هم با

 .کند  یبندطبقه  مختلف  یهاگروه   در  را  هاآن  بعد  و  بکارد را  وگندم ایلوب   اهانی گ یها  دانه  (بیترک-۵

 .سدی بنو  سطر  3 متنوع  و مختلف  اهانیگ  دی فوا و ست یز ط ی مح حفظ مورد  در   آموز دانش   (یاب یارزش-۶

   

 :ی عاطف طهیح_ب

 .کند توجه هاآن   کاشت و  مختلف اهانی گ  مورد در   معلم یها  صحبت به علاقه  با آموز   دانش ( یامادگ-۱

 .کند  شرکت مختلف اهان یگ کاشت مورد  در  کلاس  بحث در  فعالانه طور  به آموز دانش   واکنش(-۲

 .باشد قائل ارزش عتیطب مشاهده  هنگام ست یز ط یمح حفظ یبرا  آموز دانش   (یگذارارزش -3

 .کند  یسازمانده  خود  ذهن در   را عت یطب از محافظت توان ی م و  دی جد اهی گ کاشت به علاقه آموز   دانش  (یسازمانده -4

 .ندازد یب زباله  سطل نی تر ک ینزد در  را  آن ید  یا زباله  اگر خود  اطراف طیمح در آموز   دانش شدن(  یدرون -۵

   

 : ی حرکت -  یروان طهیح_ج

 .کند  د یتقل آن   از و ندیبب را  خود معلم  توسط  اهیگ کاشت مراحل  آموز  دانش  ( یآمادگ -۱

 .بکارد  معلم نظارت  با و  یکس  کمک بدون  را  خود  یانتخاب  اهی گ دانه  بتواند آموز دانش   کمک( بدون  یاجرا-۲

 .دهد  انجام  ترقی دق و  بهتر سرعت با  را اه یگ کاشت مراحل  آموز   دانش  دقت(-3
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 .دهد  ح یتوض آن  یها گلبرگ  تعداد  ای  شهی ر و دانه نوع  مورد  در   دانه کاشت با  همزمان آموز  دانش  ( یهماهنگ -4

 .بکارد کردن  فکر بدون و فعال  طور  به را   ایلوب  دانه   آموز   دانش  شدن(  یعاد-۵

   

 س ی تدر روش

 یا ومکاشفه ی شیازما

 ی زش آمو  لی وسا و  مواد

  پهن   برگ   دولپه،   و  لپه  تک  دانه  گندم،   و  ا یلوب  دانه  باغچه،  خاک   مصرف،   کبار ی   وانیل  دستکش،  ک، یماژ  تخته،   ، یدرس  کتاب

 .کاج  وهی م متفاوت، یها  گلبرگ  تعداد با  یک،گلها یبار و

   

   

 ی آموزش   گروه  و کلاس  مدل

 شود  دهیچ  ی گروه  صورت دربه   ها  یصندل 

 س ی تدر از قبل یتهایفعال

 معلم

 آموزان   دانش

 زمان 

 ی صی تشخ ی ابیارزش

  ل یتشک  قسمت  چند   از   اهیگ   کی  نکهیا  و   داند   ی م   را  آن  مراحل  و   کاشته  ی اه ی گ  حال   به   تا  ی کس  ا یآ   م یپرس  ی م  ها   بچه  از  

 دارد   قرار اهیگ  قسمت کدام در   شهیر  و شده

 قه ی دق ۵

 زهیانگ جادی ا و د یجد  درس   یمعرف

  معلم   گفته   به   زی ن  آموزان  .دانش   آورد   ی م  کلاس   سر   خود   با  نرگس   و   یمحمد  ا ی  رز  گل   شاخه  چند   زهی انگ  جاد ی ا  یبرا   معلم

 روند  یم  مدرسه اطیح به آموزان  دانش  با معلم  اند.  آورده   کلاس به باغچه خاک و مصرف  کبار ی وان ی ل و گندم   و ا یلوب دانه

 قه یدق۵

 یریادگی  یادده ی ند ی)فرا س یتدر  ضمن تیفعال
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  با  را  8۲ صفحه کتاب  شی آزما   ها  بچه با  بعد و د؟ی دار  ییآشنا  دانه  کی کاشت روش  با ا یآ  پرسد:  یم  آموزان  دانش  از معلم

  ی م   ها  بچه   به  معلم   کند.   بزندورشد  تاجوانه  بکارند.   وان یدرل  یا  دانه   آموزان   دانش   از   کدام  هر    سپس   دهند.   ی م  انجام   هم

 !!!میکن دهستفاا دستکش   از  د یبا  اهیگ  کاشت هنگام : دی گو

  و  است   شده  خشک که  را گندم  اه یگ شه یر  معلم   د؟ ی ا  ده ید را   ی اه یگ شه یر  حال   به   تا   ا یآ   پرسد:  یم   آموزان   دانش  از   معلم   

  کنند.   سهیمقا  هم  با  را  شهی ر   دو  آن  که  خواهد  یم   آنها  از  و دهد  ی م  نشان  ها  بچه  به  را  است  کاشته  تازه  که  یایلوب  شهیر

  بکشند.   را  افشان   و  راست  شهیر   ینقاش   که   خواهد  ی م  ها   بچه   از  دهد.   یم   حیتوض  ها   بچه  یبرا  را  افشان   و   راست  شهیر

  در   و   که  خواهد  یم  ها  بچه  از  و  !…………مثل  است  یخوراک  اهانیگ  از   یبعض  شهیر  که  کند  یم   اشاره  جا  نیهم

  بچه   به   .دده   یم   نشان  ها  بچه  به  را  کاج  برگ   و  خرما   برگ  توت  انار  انگور  درخت  برگ  معلم   کنند.   فکر   سوال  ن یا  مورد 

   برگ    که   دهد  یم   حیتوض  ها  بچه   یبرا  سپس   .ند یبگو  را   آنها   یها  تفاوت   و  کنند   نگاه  آنها   به   یخوب   به  تا   دهد   یم   ها

  برگ   انار  برگ  مانند   کیبار و  دراز  صورت  به  یبعض   و..   …رو یوانج  وتوت   انگور   برگ   مانند  پهن  صورت  به  درختان   ی بعض

  کند   یم   هیتوص  ها  بچه  به  و  هستند.  سرو  ای   کاج  درخت  مانند  شکل   ی سوزن  صورت  به  یبرخ  و  خرما  درخت  برگ  دیب  درخت

  خواهد ی م   ها  بچه  از   معلم  و  .دی نکن  وارد  یب یآس  آنها  به  که  دی کن  یسع   دی کن  مشاهده  را  ها  درخت  برگ   میخواست  وقت  هر  که

  کنند.   انیب  را   آنها   یها  تفاوت  و  ها   شباهت   و  کنند   سه یمقا  ای لوب  ساقه   با  را  آن   و   کرده  توجه  مدرسه   اط یح  درختان   تنه  به  که

  ی  ها  گل   . میدهی م  حیتوض  را  اهان ی گ  در   ساقه  فه یوظ   .می سیبنو   یادگاری  درختان   یرو  دی نبا  ما   ها:بچه   دی گوی م   نی همچن

  مانند  ها   گل ی بعض  م ییگوی وم بشمارند  را  آنها   یها گلبرگ  د تعدا  که  م یخواهی م آنها   از و  م یده  ی م ها   بچه دست   به بارا یز

  م یخواهی م  هابچه   از  آن  از   بعد  .باشند یم  گلبرگ  ۶  ای  4  یدارا  میمر  و  نرگس  گل  مانند  ها   گل  یبعض   و  گلبرگ  ۵ای 3هبنفش  گل

  دو   ی بعض   که   نند یب  ی م  و   کنند   توجه   دقت  با   دارند   خود   با   که   یی خرما  ی  هسته   و   نخود   و   ا یلوب  و   گندم   یها  دانه  به  که

  م ییگو  ی م  ها   بچه   به  آخر   در   . ندیگوی م   ز ین  ادولپه ی   یا  لپه   تک   ها آن  به   دراصطلاح   که    هستند   ی قسمت   کی  ی بعض  و  ی قسمت

  م یخواهی م   هاآن  از  و  میدهی م  ها  بچه  نشان  را  مخروط  باشد.  یم  مخروط   صورت  به  کاج  درخت  مانند  درختان  یبعض  وهیم  که

 .کنند  درست  ی کاردست و  کرده رنگ   را آن  که

   

 قه یدق۲۰

 یری گ جه ینت و یبند جمع

  شه یر  مثلاً  کنند  کامل  را  آن  که  خواهد   ی م   آموزان  دانش   از   و  د ی گوی م  را   ناقص   جمله   کی   یمغز  بارش   صورت  به  معلم

 .………ها  دانه  ،………ها  ساقه ، .………ها

   

   

 قه یدق۵

 ی انی پا  و ی نیتکو  ی ابیارزش

https://ymoalem.ir/
https://ymoalem.ir/
https://ymoalem.ir/


 /https://ymoalem.ir   آموزش طراحی صد تا صفر مقاله
 

32 
 

 کند  ی م ی ابی ارز را  آنها  آموزان   دانش  از سوال  ک ی طرح با معلم سی تدر مراحل  از  ک ی هر در  

 قه یدق۵

 آموزان  دانش   خلاقانه تیفعال

 .کنند ینقاش  را  ها شهیر  مانواع یخواهی م آموزان   ازدانش

   

   

 ف یتکل نییتع

  حل   را  آنها  یگروه   صورت   به  که  خواهد   ی م  آنها   از   و   گذارد  ی م  ها   گروه   اری اخت  در  را   کتاب  در   شده   طرح   یجدولها  معلم

 .ند ینما

 قه یدق۵

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 ADDIE  براساس آموزش  یطراح

 ی اض یر  :کتاب

 :سوم ی هیپا  

 ۹۷- ۹8سال:  انتشارات  

 :نهم  درس    

 م یوتقس ضرب  :  درس عنوان 
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 ADDIE  یالگو براساس آموزش  یطراح

   

 مشخصات 

   :کلاس مکان                                           قهی دق4۵     :  زمان                    میوتقس ضرب   درس:  عنوان 

 م یتقس با یی موضوع:آشنا                                                            نفر ۲۰      آموزان:  دانش  تعداد 

 ل یتحل

  آموز دانش   ۲۰  کلاس  نیا   در   (. میتقس  و   ضرب  )فصل   کنم  س یتدر   را  سوم  ه یپا  ی اضیر  کتاب  از   چهارم  فصل   خواهم  ی م  من

  قابل  و مناسب سطح در یریادگی  ییتوانا و استعداد نظر از باشد. ی م سال  ۱۰  تا ۹ آنها  یسن  ن یانگیم که دارد   حضور دختر

  مشتاقند   رندیگی م   اد ی   خوب  را   ی درس   ی وقت  در   مند   علاقه  ی اضیر  س در  به   کلاس  یها   بچه  شتریب  ندارد.  قرار  یا  ت یرضا

  کلاس   در   ی فعال   مشارکت  نیی پا  نفس   به  اعتماد   لی دل به  که  آنها  از  یک ی جز  به  کنند   حل   را  ناتیتمر  و   آمده  تخته   یپا  که

  ز ین یاقتصاد و ی فرهنگ  لحاظ  از  .میکن ت یتقو را  خود  نفس به اد اعتم  او  به کلاس  در  کارها  ی بعض سپردن با د ی با که ندارد 

  دوم   و  اول  کلاس  در  یدروس  درس   نیا  از ین  شی پ  ندارند.   ی مناسب  آنچنان   یمال   و   آنها  از  نفر   سه  اما  اند.  متوسط  سطح  در

  یروشها  با  ستا  بهتر  سی تدر   . دندی نشن  ضرب  نام  به  یزیچ   اما  شدند  آشنا  ضرب  مفهوم  میمستق   ری غ  صورت  به  که  باشد  یم

  بعد   یسالها  در  نشود   گرفته ادی و  س یتدر   یخوب   ه یپا  ن یا  در   اگر   و  یریادگی   در  و  است  ی مهم  درس  چون  رد یگ انجام  فعال

  م یتقس  با  دیبا   آموز  دانش  درس   ن یا  آخر  در  و  برسد  انیپا  به  ماه  ید  اواسط   تا  دی با  فصل  نیا   در  شد.  خواهند  مواجه  مشکل  با

 .دهد  جامان را  متوسط و  ساده یها میتقس و ی راحت  به بتواند  و  باشد شده آشنا

   

 ی طراح

 :اساسند  ن یبرا درس   نی ا ی آموزش اهداف 

 آن  ی س ینو عبارت  و م یتقس مفهوم  در  مهارت  و یی آشنا  :ی کل اهداف 

 ی زندگ  در  م یستق درست  کاربرد  فهم تعداد،   و  دسته  مفهوم با یی آشنا  م،یتقس مفهوم با  ییآشنا  :یی جز  اهداف 

 ( یشناخت  -  )دانش  . دی بگو را ۹ ، ۷ ، 3 اعداد  مضارب  اموزبتواند دانش   :یرفتار  اهداف 

 ( یشناخت-دهد)دانش پاسخ   یدرست  به خواهد یم  آنها  از  معلم که ییها میتقس  بتواند  آموز   دانش

 ( یشناخت- )کاربرد بفهمد را ی رادرزندگ میتقس  کاربرد  و ت یاهم اموز  دانش  

 ( یعاطف -شدن ی )درون کند میتقس یدرست   به خود  انیاطراف و  دوستان ن یب دارد   که یگری د  زیاچی ی خوراک آموزه دانش  
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 ( یحرکت یروان  - کمک بدون  ی)اجرا کند.  حل را  دیگو  ی م معلم  که مات یتقس  بتواند یگرید  کمک بدون  آموز دانش  

 : سی تدر روش

 ی شافواکت مسئله  حل روش

 هیته

 ..…و  شکلات    و  ا یلوب  نخود   دانه  ملموس،   اء یاش  ،ی اضی ر  حساب  سهیک  ک، یماژ  تخته،  :کتاب،  سی تدر  یبرا  از ین  مورد   لیوسا

 .شود  دهی چ یگروه  هابصورت  ی:صندل  کلاس  دمان یچ

  ل یل  کندوی م   ابیراحضورغ  آموزان  ودانش  کرده  یواحوالپرس   سلام  ییوباخوشرو  شده  واردکلاس  معلم  زهیجادانگیوا   یآمادگ

 شود؟ی م   چندنفره  دهرگروهی شو  میتقس  گروه  ۵  اگربه  .دی نفر۲۰شما   د یگوی م   ها  بچه  به   زهیجادانگیا  یوبرا  . پرسدیهارام  بتیغ

  درس   سی تدر  نقطه  وازهمان  دارند   ییآشنا  میچقدرباتقس  مینیتابب  میپرسیم  چندسوال  آموزان  :ازدانشیتشخیص   یابیارزش

 ( قهیدق۱۰)   . درااغازکندی جد

 اجرا

 :آموز دانش   از انتظار  مورد یینها رفتار و  جهینت کردن  مشخص  -۱

  توجه   درس   به   خوب   پس   م یاشناشو  ی درزندگ   ان   وکاربرد   ومفهوم  م یتقس  با   امروز   ماقراراست  که   م ییگویهام  بچه   درابتدابه 

  حل   را   نظر  مورد   یها  وتقسم  د یده  جواب   یرابخوب  شود ی م  دهی پرس  ازشما  که  یت وسوالا  ادگرفتهیرا  م یدتاتقسیکن

 .ند ینما  راحل   مسئله ن یا که می خواهیهام  وازبچه م یسینویرام8بر 3۲ م یتقس تخته  ی.مثلارودیکن

 :ازهاین شی پ دانستن   از نان یاطم -۲

  مطمئن   ی ت یفعال  وباانجام   انه؟ ی  دارند   ا یرا  از ین  ش یپ  مباحث  ها   بچه  که   م یشوی م  متوجه   آموزان  ازدانش    ی سوالات   دن یباپرس

 .م یشویم

 .آورند در   ایلوب ای  و  مهره ا ی  ین عدد  3۲ تعداد  حساب سهیک از  که خواهد  ی م آموزان  دانش  از معلم مرحله  نیا  در

  8 تا  چند  ند یبگو کردن  جدا از  بعد  و کنند  جدا  تا  8 تا  8  را ز یم یرو ل یوسا  که خواهدیم ها  بچه  از و داده کار  دستور   سپس

 .کردند میتقس  تا

 .است شده  میتقس تا 8  تا 8 به  : گفت   خواهند آنها

  کلاس   یجلو  را  آموز  دانش  ۱4  مثال   طور  به  .  دی نما  استفاده   یگرید  یها  مثال  از   تواند  یم   شتر یب  نیتمر   یبرا  هم  باز  معلم

  که  د ید  خواهند  آنها  .  رند ی گ  ی م قرار  دسته   چند  در   که نند ی بب همه  تا  کن جدا تا  ۲ تا  ۲  د یبگو آموز   دانش   از یک ی  به و  آورده 

 .شود یم  لی بدت  دسته  ۷ به  تا ۲ بر  میتقس تا ۱4
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  ۲۷  تعداد  و  داده   قرار   ها   آن  کنار   هم  را  گر ید   نفر   کی  سپس  و   آورده  کلاس   جلو   ابتدا  را  آموزان  دانش  از   نفر   ۹  تعداد   معلم

 .دی نما میتقس نفر ۹  نی ا نی ب یمساو طور  به را ها   ین  تا خواهد  ی م او  از و داده نفر  کی آن   دست  را ی ن عدد 

 . دارد   وجود آموز  دانش  یبرا کار  ن یا انجام یبرا حالت  دو  کند.  یم میتقس به شروع  مربوطه  آموز   دانش

 .برسد  انتها  به تا  دی نما م یتقس آموزان   دانش  نیب ی ک ی ی کی  را  ها  ین  -  اول حالت

  ح یصح  حالت   دو هر  .   دهد  یم   تا  3 تا   3  کدام  هر   به  دارد   ذهن  در   که   ی ضرب  مفهوم   به  توجه  با   ابتدا  همان از   - دوم حالت

 .رندی بگ ش ی پ در  را  اول حالت  آموزان   دانش که است بهتر  ،  باشد  یم

  و   داده   ادامه  را   درس  ریز  صورت   به  معلم   و   دهدا  حی توض  را  یکار  روند  که  شود  ی م  خواسته  آموز   دانش   از   کار   انجام  از   بعد

 .کند  یم  ادداشتی  تخته یرو  را مطالب

   

 3 شود ی م نفر  ۹ بر  میتقس ین  ۲۷  :  سدینو ی م تخته  یرو

  تعداد   گروه  هر  و   بردارند  را   ها  حساب   ی  سه یک  که  خواهد   ی م  و   کند  ی م   میتقس  نفره  شش  یگروهها  به  را   ها   بچه   سپس

  طور   به  و  بردارند  را  زیچ  تا   3۵  که  دیگو   یم  گروهها   سر  به  و  باشد(  که  چه  هر  )  کرده  خارج  ها  سهیک  از  هم   به  هیشب  ز یچ  3۵

 ند ینما  میتقس ینفر  پنج  گروه  در خود  دوستان  نیب یمساو

  مطمئن   تا   ند ینما   میتقس   را  ها  له یوس  ی کی   ی کی  که  باشد   داشته  د یتاک  تواند   یم   معلم  جا  نی ا  در   کرده  کار   به  شروع   ها  آن 

 . است ده یرس کسان ی  طور به همه  به  که شوند

   

 :مسئله حل یبرا لازم  اصول و  میمفاه آوردن   خاطر به -3

  ن ی ا  حل   یبرا  راکه   ضرب   ومفهوم  باشد.   ادگرفته یرا   مسئله   ن یا   حل   یبرا  لازم   یازهای ن  شی دپی با  مرحله   ن یدرا  آموز   دانش 

 .اداوردیب یرابخوب  مسئله

 :مسئله حل یبرا آموز   دانش  یراهنما  -4

  کند ی م  درس   سی تدر  به  شودوخودشروع   حل   دارندمشکلاشان  یرادی وا  تااگرمشکل  کندی م  یی راراهنما  آموزان   زدانشین  معلم

 .دهدی م یشتریب  ح یزندتوضین یشتریب یها  مثال

 آموز  دانش  یر یادگی  از ی ابیارزش و نان یاطم -۵

  به   دقت   با   که  خواسته   ها  آن  از  و   برده   اط یح  به   را  ها  بچه  توان   یم   .   شود   گرفته  یعملکرد  آزمون   است  بهتر   جا   ن یا  در 

  و   سند یبنو   را  آن   عبارت  و  کـــرده  دای پ  را  شده  م یتقس  یمساو   طور  به  که  را   یهم   مثل  ز ی چ  هر  و  کنند   نگاه  خود  اطراف

 .  کنند انیب
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 شود  پرسش  ها بچه از  و داده   مختلف یها حالت  به  نی تمر چند ای

 د یگرفت اد ی  یزی چ چه امروز  میپرس  یم  آموزان دانش  از

 شود  یم  یبند جمع معلم توسط   مطالب تینها در   .  دهند  یم  را معلم پاسخ مختلف  آموزان  دانش

   

 ی ملاک ی ابیارزش

 شدند؟ محقق شده  ن یتعع اهداف آیا 

 رساند؟  میخواستی م آنچه مارابه شده مشخص اهداف ا یآ

   

 ی آموزش   مواد

 انه؟یکرد  رااسان   سی بودوامرتدر مناسب یآموزش   یها اموادورسانهیا

 ی آموزش ی ابیارزش

 باشد؟ یم س یتدر  روش  رییتغ ازبهین ا یآ

 بود؟  مناسب  درس ن یا  یبرا کلاس  دمان یچ

 ی نیتکو  ی ابیارزش

 شد؟  انجام ی بدرست یاب یاارزشیا

   

 ی تراکم  ی ابیارزش

 باشد؟  ی م  مطمئن یاب ی ارزش  روش  ا یآ

   

   

 DC  یالگو براساس آموزش  یطراح

 مشخصات 

                                    نفر ۲۰  آموزان:  دانش  تعداد      :کلاس  مکان                                        قهی دق4۵  :  زمان          افتیباز     درس:  عنوان

 م یتقس با  ییموضوع:آشنا

 یی غا  اهداف 
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 افت یباز قابل یها وزباله  افتیباز با آموزان  دانش   ییآشنا

 ف یتکل  ل یتحل

 ی جزئ  اهداف  (الف

 افت یباز قابل یها  وزباله افتی باباز آموزان  دانش   ییآشنا

 ها  زباله  بردن  نی ازب یها  بازوش ییواشنا زباله   یمعنا درک

 .هابرد  زباله  یآور  جمع  محل  به  یخاص  دسرساعتی هارابا زباله  نکه یا دن یفهم

 .دجداگردند یبا تروخشک یها  زباله نکهیا دانستن

 وکاغذ  تر،  خشک، افتیباز   یها  باسطل ییآشنا

   

 :فیتکل ل یتحل (ب

   

 .کنم انیراب زباله  شدن   جمع ومضرات ف یراتعر  زباله -۱

 .کنم ان یب ها  زباله بردن  نی ازب یها وروش  حیتوض هارا زباله  یآور  جمع  نحوه-۲

 .بزنم وچندمثال کرده  ان یراب  افتیباز یها  روش  داده،   حی راتوض افتی باز-3

 .ببرم رانام  افتیدبازیوفوا  حیتوض هارا   زباله  یجداساز یها  راه-4

 .می وتروکاغذرابگو  خشک  یها  زباله  مخصوص ورنگ داده هانشان   بچه  رابه افتیباز  یها سطل -۵

   

 یورود رفتار  نییتع

 : یرفتارورود  نیی تع (الف

 .دانند ی رانم افتیباز  تیامااهم  اند دهی د شوند ی م موادساخته  افتی ازباز که یل یوسا  آموزان  دانش

   

 : رندگان یادگی  یها یژگ یو ل یتحل (ب

   

  ی سن  ن یانگیم  اموزدخترکه  دانش  ۲۰  روبدم.  یاجتماع   مطالعات  ۱3  درس  دبستان   سوم  هیپا   آموزان  دانش  به  قراراست  من

    ی هاکم   ازبچه  یک ی  فقط  مندند  علاقه  درس  به  برخورداند  یخوب   استعداد   سطح  زانآمو  آنش   اکثرا  است.  سال۱۰تا۹  آنها
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  سپردن   دبهیبا   سیتدر   نی درح  که  .کندی م   پرت  درس  نیا  ها  بچه  هیبق  وحواس  دارد  ییبالا  واعتمادبنفس  است  گوشیباز

   ه یباشندوبقیم  انهامعلم  ن یالد  از  یکی   آموزان  دونفرازدانش  یازنظرفرهنگ   کنم.  درسش  اومشغول  هاوکارهابه  تیمسئول  یبعض

  ی رجسم ازنظ  ندارند.   یمناسب  آنچنان   درصدوضع   ۲۰و   متوسط  هاسطح   درصدبچه۷۰  یازنظراقتصاد  مشغولند.   آزاد  شغل   به

 .باشندی م  سالم همه

 یعملکرد اهداف 

 : که  رود یم ظار انت آموزان  ازدانش  انیدرپا

 ( یشناخت  -  )دانش  کند.  انیهاراب  زباله گذاشتن  رونی ب به مربوط نکات  آموز  دانش -۱

 ( ی شناخت-)درک دهد.   حی راتوض  افتیندبازیفرا-۲

 ( یشناخت -)قضاوت  کند. یاب یارز منابع رادرحفظ  افتیباز  نقش -3

 ( یعاطف-)واکنش شود.  حساس  ازمنابع حفاظت به نسبت آموز  دانش -4

 ( یعاطف -تیدرشخص  ها ارزش )تبلور کند.  ت یتقو رادرخود   نکردن واسراف  ییجو صرفه  هیروح-۵

 ( یحرکت -  یروان- شدن ی)درون کند. کیتروکاغذتفک خشک،  به هارا زباله  ابان یوخ درخانه-۶

   

 ی ملاک آزمون  یها پرسش 

 (ی تشخیص ی ابیارزش

  ف ی تعر  دوستانش  یبرا  است,  دهید  ...  و  یافت یباز  مواد  یکس  آموزان  دانش  نیب  از  اگر  است؟  ده ی د  را  یافتی باز  ائیاش  یکس  چه

 .کند

   

 (آموزان  دانش یریادگی  جینتا

   

 .کند  انیراب زباله  شدن   جمع ومضرات ف یراتعر  زباله -۱

 .کند ان یب ها  زباله ن برد نی ازب یها وروش  حیتوض هارا زباله  یآور  جمع  نحوه-۲

 .بزند  وچندمثال کرده  ان یراب  افتیباز یها  روش  داده،   حی راتوض افتی باز-3

 .ببرد  رانام  افتیدبازیوفوا  حیتوض هارا   زباله  یجداساز یها  راه-4

 .دی وتروکاغذرابگو  خشک  یها  زباله  مخصوص ورنگ داده هانشان   بچه  رابه افتیباز  یها سطل -۵
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 سطح

 سوالات 

 خوب  ی لیخ

 خوب 

 قبول  قابل

 شتر یب تلاش به ازین

 .کند ان یرابزباله  شدن جمع ومضرات ف یراتعر  زباله -۱

 .کندی م ان یب ها  زباله شدن  جمع مورذمضرات4وو کند ی م ف یراتعر زباله آموز   دانش

 .کند ان یهاراب زباله شدن جمع  موردازمضرات ۲و کندی م  فی راتعر  زباله  اموز دانش

 .داندیرانم  ها  زباله  شدن  جمع مضرات کنداما یم ف یراتعر  باله  آموز   دانش

 .هارا  زباله شدن  جمع  مضرات نه و  داندی م  را  زباله  فیتعر  آموزنه   دانش

 .کند انیبها زباله  بردن ن یازب یهاوروش  حیتوضهارا  زبالهیآور  جمعنحوه -۲

 کند  انیب هارا زباله   بردن نیب از  یها روش   و ح یتوض را ها  زباله   یآور  جمع   نحوه تواند ی م آموز   دانش

 کند  اشاره ها  زباله  بردن ن یب از  یها  روش  از  یک ی  به فقط و  عیتوز و زباله   یآور  جمع  نحوه تواند ی م آموز   دانش

 دانند  ی م را  ها  زباله  بردن  ن یب از یها  روش  اما داند  ی م را  ها زباله  یآور  جمع نحوه فقط آموز   دانش

 را  ها زباله  بردن  نی ب از یها   روش  نه و دانند   یم  ار ها  زباله یآور جمع  نحوه  آموز   دانش

 بزند  وچندمثال کرده  ان یراب  افتیباز یها  روش  داده،   حی راتوض افتی باز-3

 زند   یم  مثال چند   و کند یم  انیب را افتی  باز  یها  روش و  دهد  یم  حی توض را  افتیباز

 کند  یم  انیب را  افتیباز یروشها و دهد ی م  حی توض را  افتیباز  آموز   دانش

 داند   ینم را افتی باز یی ها  روش  اما  دهدی م حی توض را  افتیباز  آموز   دانش

 را  افتیباز  ینروشها داندیرام افتیباز  ف یتعر نه

 .ببرم  رانام افتی دبازی وفوا حیتوض هارا زباله  یجداساز یهاراه -4

 ببرد   نام را افتیباز  د یفوا و دهد  حیتوض را ها   زباله یجداساز   یها راه 
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 کند یم اشاره افتیباز دیفوا  از ی کی  به فقط  و دهد  یم  حیتوض را ها   زباله یجداساز   یها راه 

 دانندی نم  را افتی باز د یفوا اما دهد  ی م حیتوض  ها   زباله یجداساز   یها راه 

   

 .د یوتروکاغذرابگو  خشک  یهازباله   مخصوص ورنگداده   هانشانبچه رابهافت یباز یهاسطل -۵

   

 د ی بگو را کاغذ  و تر  و خشک  یها زباله  مخصوص رنگ  شناسند  ی م را  افتی باز یها   سطل  آموز   دانش

 .اند ی رام وکاغذ  موادخشک سطل رنگ   شناسدوفقط یرام افتیباز یها سطل  آموز   دانش

 .شناسدیرام افتی باز یها  سطل فقط آموز   دانش

 .دهدی م ص یراتشخ هرکدام به مربوط رنگ  ونه شناسد یرام افتیباز یها سطل نه آموز   دانش

   

 ی آموزش یراهبردها ن یتدو

 :سی تدر روش (الف

 یی گو قصه

 : آموزان  دانش  یبند گروه  ی وه یش (ب

 .باشند  مسلط ومعلم تخته نندکه یبچ یور  هارا ی وصندل شوند ی م میتقس نفره4 گروه   ۵ به  آموزان  دانش

 :یر یادگیو  یادده ی  ندیدرفرا  آموزان  دانش  مشارکت نحوه  (ج

  موادخشک   افتیباز   یها  سطل  درساخت  .دهند ی م   پاسخ  معلم  سوالات  به  .کنندی م  توجه  رس  درمورد  معلم  ی  قصه  به

 .کنندی م مشارکت ومدرسه کلاس یوتروکاغذبرا

 ی آموزش   مواد

  کوچک   یها  سطل   …و   شهیش  کاغذ   مثل  افتیباز   قابل  یها  زباله   انواع   ، یآموزش   لمیف  امکان   درصورت  ،ی درس  کتاب

 زباله   کیتفک

 : سی تدر یاجرا

   

 افتیباز  قابل  یها  وزباله  افتی باباز آموزان  دانش  یی هدف:آشنا  نی تدو-۱

 ها  زباله  بردن  نی ازب یها  بازوش ییواشنا زباله   یمعنا درک
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 .هابرد  زباله  یآور  جمع  محل  به  یخاص  دسرساعتی زبالهذهارابا نکه یا دن یفهم

 .دجداگردند یبا روخشکت یها  زباله نکهیا دانستن

 وکاغذ  تر،  خشک، افتیباز   یها  باسطل ییآشنا

   

   

 ساده  قصه:قصه نوع  انتخاب -۲

   

   یپاکتها  وروززوج،  است  انروزدوشنبه  یعل    د یگو یاوم  به  ی مادرعل  شودکهی م   ازانجاشروع  درس  نی ا  قصه:داستان   ساخت-3

  چراهمه   مادر؟  پاکت   :چراسهدی گوی م   مادرش  به  ی عل  . دانهاراببردیا   یم ۹  ساعت   که  یشهردار  نی دربگذارتاماش  دم  را  زباله

  د یپرس  باتعجب  یعل   تراشند.  راحت  ها   زباله  کنندگان  افتی تاباز  نکارراکردمی:ا دی گویاوم  به  مادرش   ؟ یختی نر  سهیک  ک یرادر

  ازانهاسوزانده  ی ضبع  شودی م  یآور  جمع  نکهیازا مابعد  یها :زباله گفت مادرش  هستند؟ یکسان  چه گهی د کنندگان  افتیباز

  وان یشودازلی:مگرم  د یسپر   ازمادرش   وتمسخر   باتعجب   ی عل   کرد.   استفاده   دوباره  شود یازانهارام  ی بعض   اما   شود ی م   ادفن ی

  کنند.   هاکوددزست   وهیم  ازپوست   ممکنه   پسرم.   مادرگفت:آره  کرد؟   استفاده   دوباره  وهیم  وپوست   شده،  کاغذپاره  شکسته،

  راست   گفت   ی عل  . دکنندیدتولی ادفترجدی   کتاب   ازکاغذپاره   بسازند.   یگر ید   یا  شه یش  ی  لهیاوسی   وان ی ل  دوباره   شکسته  وان یازل

 .میدار  یتر زه یپاک ط ی مح وهم شه یم ییجو  صرفه هم  ینجور یا ییگویم

  ها   گذارندتازبالهیم  ها   برازباله  یا  جداگانه  یها  سطل  یا   دهی د  ودرپارک   ابانی درخ  همانطورکه  پسرم،  نی :آفر  مادرگفت

  را   یا  شه یش  یها  ی:بطر  گفت  مادرش   که   د یپرس  افتیباز  ونحوه  درموردمراحل  ی عل   نشوند.   ی وقاط  م یزی بر  ازهم   یراجدا

  ودوباره   رکرده یخم  مخصوص   زبادستگاه یکاغذهاران  . آورند ی درم  دلخواه   شکل   دهندوانهارابهی م  حرارت   درکوره 

 .کند  کمک  کنندگان افتی باز تابه بگذارد جداگانه را زباله  شه یهم  گرفت  میتصم  بعدازان  یعل  . سازندیازانهاکاغذم

 :روش  یاجرا-4

  ی عل   د یگو یاوم  به  ی مادرعل  شودکهی م   ازانجاشروع  درس  نی ا  داستان   .کندی م  ان یب  داستان  کی  رابصورت   درس  معلم

  مادرش   به  ی عل  .دانهاراببرد ی ا  یم ۹  ساعت  که  یشهردار  نی دربگذارتاماش  دم  را   زباله   یپاکتها  است.  روززوج  امروزدوشنبه

  ها   زباله کنندگان افتیتاباز نکارراکردمی:اد یگو یاوم به مادرش ؟یختینر سهیک ک یرادر چراهمه مادر؟ پاکت  :چراسهد یگو یم

  جمع  نکه یازا مابعد  یها  :زباله   گفت مادرش  هستند؟   یکسان چه  گهید  کنندگان  افتیباز دی پرس  باتعجب یعل  تراشند.  راحت

  وتمسخر   باتعجب  یل ع  کرد.   استفاده  دوباره   شود یازانهارام  یبعض   اما  شودی م   ادفنی  ازانهاسوزانده  یبعض  شودی م   یآور

  ممکنه   پسرم.   مادرگفت:آره   کرد؟   استفاده   دوباره   وه یم  وپوست  شده،   کاغذپاره   شکسته،  وانی شودازلی:مگرم  د یپرس   ازمادرش 

  کتاب   ازکاغذپاره  بسازند.  یگرید  یا  شهیش  ی  لهیاوسی   وان یل   دوباره  شکسته  وانی ازل  کنند.  هاکوددزست  وهیم  ازپوست

 .میدار یتر زهی پاک ط ی مح وهم شه یم ییجو صرفه هم  ینجوریا  ییگویم راست  گفت  یعل   .دکنندیدتولی ادفترجدی
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  ها   گذارندتازبالهیم  ها   برازباله  یا  جداگانه  یها  سطل  یا   دهی د  ودرپارک   ابانی درخ  همانطورکه  پسرم،  نی :آفر  مادرگفت

  را   یا  شه یش  یها  ی:بطر  گفت  مادرش   که   د یپرس  افتیباز  ونحوه  درموردمراحل  ی عل   نشوند.   ی وقاط  م یزی بر  ازهم   یراجدا

  ودوباره   رکرده یخم  مخصوص   زبادستگاه یکاغذهاران  . آورند ی درم  دلخواه   شکل   انهارابهدهندوی م  حرارت   درکوره 

 .کند  کمک  کنندگان افتی باز تابه بگذارد جداگانه را زباله  شه یهم  گرفت  میتصم  بعدازان  یعل  . سازندیازانهاکاغذم

   

 ن؟ یریگ یم یا جهینت چه  ادگرفتن؟ی ید یجد  مطالب  چه  قصه ن یازا می پرسیم ها  :ازبچهیریگ  جهینت-۵

   

   

 ی نیتکو  ی ابیارزش

 .م ییگو ی م زباله  یمواد چه به-۱

 چرا؟  است خطرناک ما  یبرا ها  زباله شدن  جمع-۲

   

 .میکن ت یرعا دی با را  ینکات  چه  ها   زباله گذاشتن  رونیب یبرا-3

 ست؟یچ افتی باز-4

 کند؟  یم کمک منابع  حفظ  به افتیباز ایآ -۵

 د؟ یببر  نام رنگ وع ن به توجه  با  را زباله  ک یتفک یها سطل -۶

 ی تراکم  ی ابیارزش

 .ندینما کمک کنندگان  افتیباز تابه نموده یخودجداسلز یها زباله درمنزل که م یبخواه آموزان   ازدانش

   

 MMS  یالگو براساس آموزش  یطراح

 الگو  مراحل

 ی آموزش ی طراح  یها تیفعال

 ی اب یارزش یتهایفعال

   

 یریادگی  اهداف  نییتع
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 :یکل  هدف 

 س  نشانه  یوصدا شکل با  ییآشنا

 :یجزئ  هدف 

 آن   حیصح  وتلفظ  س  نشانه باشکل  ییآشنا

 درکلمات   آن قرارگرفتن  محل  شناخت

 .شوندی م نوشته س با  که یکلمات  ادگرفتنی 

 الفبا  درجدول آن   قرارگرفتن  محل دانستن

 درکلمات   س  نشانه صیتشخ

 درکلمات   آخر راخروسیغ س  نشانه کاربرد  درک

 :بتواند درس   انی پا در   رودی م انتظار  آموز  ازدانش

 :یرفتار هدف 

 ( ی شناخت-)دانش .باشد یم س  نشانه واخران  ووسط  اول که  ببرد نام کلمه  ۱۰ بتواند  آموز   دانش

 ( یشناخت -  )کاربرد  قراردارد.  درس کلمات  قسمت کدام  در س  کلمه دهدکه ص یتشخ بتواند  آموز   دانش

 ( یعاطف -ی کند)آمادگ  توجه  درکلاس  خوانده یها  داستان شعرو  به باعلاقه  آموز   دانش

 ( یحرکت  یروان   -   شدن   ی)عاد   . سدیبنو  ی خواهدرابدرست یازاوم  معلم   که   یکلمات   یاملا  معلم  یی راهنما   بدون   اموزبتواند   دانش 

 ( ی حرکت ی روان -  شدن  ی)عاد کند.  ی صداکش یرابخوب درس کلمات  بتواند  آموز   دانش

 است؟ شده  انتخاب  ی درست به یورفتار  یوجزئ یکل  اهداف ایآ -۱

 دارند؟  آموزان  دانش   سنجش  یبرا یارمناسب یمع اهداف ایآ -۲

 اند؟  شده یطراح مختلف  درسطوح   اهداف ایآ -3

 است؟   شده  مشخص  یبدرست  آن ط یشرا یرفتار اهداف  درنوشتن  ایآ -4

 دارند؟   تحقق تیقابل ااهداف یا-۵

 ط ی مح و رنده یادگ ی ل یتحل

 رنده یادگ ی ل یتحل
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  نظر   از   آموزان   دانش   همه  باشد   یم   سال   ۷  تا   ۶  آنها   یسن   نی انگیم  که  دارد   حضور   دختر   آموز   دانش ۲۰  من  درکلاس 

  خوشبختانه   و  دارد  ی خاص  استعداد  آنها   از   کدام  هر   یی توانا  و  استعداد  نظر   از  و  ندارند   ی مشکل  و  سالمند   خداراشکر  یجسم

  یاقتصاد  سطح   در  آموزان  دانش   شوند   یم   مسلط  درس  بر  نی تمر  و  ار تکر  با  و  رند یگی م  ادی  زود  را مطالب  کلاس  یهابچه

  نطور یهم  و   ف یتکال  س یتدر   در   را  نکات   ن ی ا  د یبا  پس  ندارد   ی مناسب  چندان   آن   آنهاوضع   از  نفر   کی  اما  دارند   قرار   ی متوسط

  ی گاه  میتوانی م  و است د کارمن  شهرستان  یدولت   ادارات از ی کی  در آموزان  دانش   از ی ک ی پدر  .رم یبگ نظر در   آنها با   ارتباط 

  آنها   از   نفر  کی  جز   به  بوده  نفس  به  اعتماد  یدارا  آموزان دانش   همه   .میکن  استفاده  شان یا  کمک  از   مباحث  کلاس   شبردیپ  در

  وبااو   مجبورم  و  است   تر  عقب  هیبق   از  فی تکال  نوشتن   و  درس  دن ی فهم  در   معمولاً   نداشت  هم   یخوب   یاقتصاد  تیوضع  که

  دارند   مدرسه با  یی بالا  اریبس  یهمکار  که ها بچه  گرید  نی والد برخلاف  متاسفانه و  بگذارند  یشتریب وقت و  کنم کار  شتریب

  ی ل یخ  را  کارم   آنها   یهمکار  عدم   ن یا   و  ندارند   مدرسه   با  ی ارتباط   چ یه  و  امده ین  مدرسه   به  حالا  تا  آموز  دانش   نی ا  ن یوالد

  آموزش  از  یبزرگ   قسمت  د ی با  پس دارند قرار  ین یع  ات یعمل مرحله  در   سن   نی ا  در هابچه  که  یی آنجا  از  است.  کرده  سخت

 .ردی بگ صورت  محسوسات  قی طر از

 رنده یادگی  طی مح ل یتحل

  شهرک   ازجدول   توانندی م   یراحت   به  و  دارد  اهیس  تخته  هم چون  میکنی م   انتخاب  را  کلاس  طی مح  درس نیا  س یتدر   یبرا

  دفتر   در  را   س  نشانه  سرمشق  تواند  یم  برتر  سکلا  یهای صندل   یرو  هابچه  نطور یهم  و  کنم  استفاده  یدوست   جدول  و  الفبا

 .سند یبنو

   

   

 ام؟  کرده لیراتحل  شاگردانم ی بدرست امن یا-۱

 اند؟  ادگرفتهی  ی وانهارابخوب خاطردارند  رابه س  حرف درمورد   شده آموخته اانهامطالب یا-۲

 ام؟  کرده  توجه  ی بخوب آموزان  دانش  یری ادگیو ی ذهن ات ی خصوص ابهیآ -3

 ام؟ کرده  ل یتحل ی رابخوب  یری ادگی ط ی مح ایآ -4

 کرد؟ استفاده توانی نم  یگرید  طی وازمح  باشدیم سی تدر یبرا طی مح ن یبهتر کلاس ط ی مح ایآ -۵

 ام؟ کرده  لحاظ  سم یوانهارادرتدر ام؟ کرده  توجه  آموزان  دانش  یفرد یها تفاوت ابهیا-۶

 شد؟  توجه  ی بخوب آموزان  دانش  حی وتفر یوغذا  ازاستراحت ین به ا یا-۷

 شود؟ ی م فراهم فعال یریادگی  امکان  کلاس  ط یدرمح ا یا-8

 ی آموزش راهبرد  هیته
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 وپاسخ  پرسش  وروش ساده ییگو قصه  روش

 کلاس  وطرف  در   دونفره مکتی ن پنج صورت  به کلاس  دمان یچ

 ام؟ کرده  اجرا مناسب روش  درس یمحتوا به  توجه با ا یآ  -۱

 ببرم؟  کار  به مطالب نی ا یبرا یبهتر از  شما به توانمی م ا یآ  -۲

 کند؟  یم کمک آموزان  دانش  به بهتر  یر یادگی  به روش  نی ا از استفاده ا یآ  -3

 کند؟ کمک  آنها با  محتوا یری ادگی  که دهند ی م  انجام ی تیفعال  آموزش ن یح در   آموزان  دانش ا یآ  -4

 کند؟ینم جاد یا آموزان   دانش  یر یادگی  د  یمشکل  کلاس یها ی صندل نش ی چ ایآ -۵

 ی آموزش   ابزار و روش انتخاب

   

   

 الفبا  جدول کارت  فلش یآموزش  لوحه  ب یس شده،سبد، درست  یباکاغذرنگ  که س  نشانه گچ،   تخته، ،ی درس  کتاب

 است؟ یشتریب یهارسانه   و ل یوسا به ازین ای  بود خواهد  نظر  مورد مفهوم سی تدر لی وسا ن یا  با ا یآ  -۱

 بود؟  واهدخ  آسان آموزان  دانش  یبرا لی وسا هیته ا یآ  -۲

 م؟یکن د ی تول و جاد یا را  آنها  دی با  ای  باشند ی م موجود  ها  ابزار  ن یا ا یآ  -3

 هستند؟  دسترس   در  و  صرفه  به مقرون امکرده استفاده که ییابزارها دارند   که یمحدود امکانات  به  توجه با ا یآ  -4

 شوند؟  یم  یریادگی  لی تسه باعث  طیمح  در   شده انتخاب  یابزارها ا یآ  -۵

 باشند؟  ی م هیته  قابل م یدار  ازین آنها  به درس   نیا  در  که یابزار و ها  رسانه  ا یآ  -۶

   

 یری ادگی ط یمح  هیته و  یطراح

  س یتدر   یرابرا  کلاس  کرده  الفبارااماده   جدول   .میکنیم  نصب  واروتختهید   یدارندرارو   س  که  یریوتصو   ها  عکس

 .میکنیزمیتجه

 است؟   شده یطراح  من برااهداف متناسب یریادگی  طی مح ساختار  آیا-۱

 شود؟ ی م  یری ادگی ل یتسه موجب شده  انتخاب یابزارها ایآ -۲

 است؟  شده انجام  یخوب  به یبند گروه و  یصندل  دمانی چ لحاظ از  کلاس یسازمانده  ا یآ  -3
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 دارد؟   قرار آموزاندانش  همه  دی د ودر  گرفته  صورت  یخوب  به کلاس در ر یتصاو انصبیا-3

 ی ابی ارز طرح هیته

   

 ی تشخیص  یاب یارزش 

 انه؟ یاند ادگرفته ی  راخوب م نشانه که میپرسیم آموزان   ازدانش

 ( یشفاه  )بصورت   خر؟ ٱ  ای   وسط   اول  شود؟ ی م  ده یشن  کلمه  ن یا   یدرکجا  م   نشانه  که  میپرسی هام  وازبچه  م ییگوی م  وچندکلمه 

   

 ی نیتکو  ی ابیارزش

 .کنند یراصداکش  وکلمات رابخواندد.  درس   دی جد کلمات م یخواهی م ها  ازبچه

 ( ی)شفاه  باشد. س  ها  درآن   که ندیبگو چندکلمه م یخواهی ورازانهام نطوریهم

   

 ی انیپا  ی ابیارزش

 .کنند ی روخوان را  دی جد  درس متن

 .ببرند  نام س(  )سـ با  آغاز  هم کلمه  چند  

 ( یوکتب ی.)شفاه بسازند  جمله  اند  آموخته که  یدی جد باکلمات 

 ام؟کرده  انتخاب  یری ادگی سنجش  سازمان  یبرا ی مناسب ابزار ا یآ  -۱

 باشد؟  ی م نظر  مورد آدرس با  متناسب انتظارات  ا یآ  -۲

 باشد ینم کلاسم آموزان   دانش  حد  در   شده خواسته  انتظارات  ا یآ-3 

 است؟ آمده عمل  به ی ابیارز یدرست   به آموز   دانش  از ین شی پ  و یورود اطلاعات  از ایآ  -4 

 ؟  است شده  ی طراح یریادگی مختلف  سطوح در   طرح یهاپرسش  ا یآ  -۵

 ام؟ داده   آموزش آموزان   دانش  به ی خوب به  دارند انتظار آموزاندانش  از  آنچه  ا یآ  ۶-

 ؟  است ماه  کدام در آموزان  دانش   فرم نی کمتر فهم ن یشتر یب یان یپا و  ین یتکو یابی ارز از حاصل ج ینتا اساس  بر  -۷

 است؟ شده لی تحل ی خوب به  آموزان  دانش  یها  آموخته از  یاب یارزش ج ینتا  ایآ -8

 اجرا
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  دانش   بت یغ  وعلت   . دهدی م   انجام  اب ی وحضورغ  کرده   یواحوالپرس  سلام   آموزان   شودوبادانشیم  واردکلاس  یی باخوشرو  معلم

  م   یخواداملایم  وازآنها   اند  ادگرفتهی  اخوب ی ا  که  پرسد یم   قبل   درمورددرس   آموزان   ازدانش  ابتدا  پرسد.   ی رام  آموزان

  شدبچه   مطمئن  نکه یبعدازا  دهند ی م   جواب   ها   وبچه   .…مثل   رآخ   وموم   .. … مثل  راخری غ  دم یگو یبعدم  . سندیرادرهوابنو

  م یی خوا یوم .ددارد ی جد مهمان کیالفباامروز هاشهرک بچه د یگو یوم .کندی م  دراشروعی جد درس  اند  گرفته  ای را قبل هادرس

  گوش   قصه نیا به بادقت  مییخوای هام وازبچه یی گو  قصه به  آموزان  دانش  یبرا میکنیم شروع بعد .هیک مهمان نیا مینیبب

 .بدهند 

 : ییگو قصه  روش روش  مراحل

 :اهداف نی تدو-۱

 الفبا  درجدول  آن گاه یوجا  آموزان  دانش  به س  نشانه آموزش 

 س  نشانه نوشتن بانحوه ییواشنا

   

   

 :قصه نوع  انتخاب -۲

 ساده قصه

   

 :قصه ساخت-3

 .نبود کس چیه  مهربون  یخدا از ریغ  نبود. ی کی

 .رون یب رفت خانه از  کند.  یباز خواست یم  دلش بود.  رفته سر  اش  حوصله س

 .دی د  را پشت  سنگ  ک ی کوه، سر . د یرس  کوه سر  به تا  دی دو  و د یدو

 م؟ یکن یباز   یی آ  ی م پشت!  سنگ یگفت:آها پشت  سنگ  به س

 شکستم   گردو یباز گفت:   س  ؟یباز گفت:چه  پشت  سنگ

  را   دندانت  زدم   یییییی وا  شکستم  :   گفت   پشت  سنگ   گفت:گردو،   س     گفت:   س   شد   شروع   یباز  کرد.  قبول   پشت  سنگ

 شکستم

 دندانم  یوا دندانم  یآ  زد:   داد س

 م یکن یباز یفت گ  خودت  تو گفت: شد.  هول پشت  سنگ

 ی شکست  را  من  دندان  3تو اما گفت: س

https://ymoalem.ir/
https://ymoalem.ir/
https://ymoalem.ir/


 /https://ymoalem.ir   آموزش طراحی صد تا صفر مقاله
 

48 
 

 م یبرو تا  نی بش سنگم یرو بپر دکتر. برمت یم  خودم من نکن. هیگر گفت:حاال  پشت  سنگ

 د یکش طول  ساعت سه  و هفته   سه و  ماه سه  و سال سه  .  پشت سنگ  یرو نشست س

 .خواهم  ینم  دکتر  گهید   .م یگفت:برگرد  و دی خند آورد.  در    دوباره  بای وز خوشگل  دندان3  س  موقع آن   .دند یرس  دکتر  به تا

   ای رو س  نشانه م یخواهیبچهوهاامروزم پس م ییگوی م بچه وبه

  آموزان   دانش  یوبرا  .میس ینوی م  تخته   یرو  را   نشانه   نی راخرواخرایغ  دوشکل   سپس   آخر.  س   راخریغ  س   م یری ادبگیرا

 .میخوان ی امر  س شعرنشانه

   

 :روش  یاجرا-4

   

   

  خانه  از و کند یباز خواستی م دلش بود. رفته سر  حوصلش س نبود. چکسیه مهربون  یخدا از  ریغ  نبود. یک ی  بود یکی

  پشت  سنگ  یآها  گفت پشت  سنگ  به  س  .د یراد   پشت  سنگ ک ی کوه  سر  . دی رس کوه  سر  به تا  دی دو  و د ی دو   رفت.  رونیب

 م؟یکن یباز باهم  یی ایم

 شد  شروع  یباز کرد  قبول  پشت  سنگ  گردوشکستم.  ی:باز  گفت  س  ؟یباز گفت:چه  پشت  سنگ

  پشت   سنگ  دندانم.   یییی وا  ددندانمییییییوا دادزد   س  راشکستم. دندان  یییییی وا شکستم  گفت  پشت  سنگ  :گردو،  گفت   س

  نکن.   هیگر  حالا  ت:گف  پشتسنگ    .یمراشکست   یها   گفت:اماتودندان  س  کنیم.  یابازیب  یگفت   :توخودت  شدوگفت  هول

  سه   و   هفته   3 و  ماه   3 و   سال  3و  پشت.   سنگ    پشت   نشست  س  . میبرو  تا   ن یبش  سنگم    یبپررو   دکتر   برمتی م   خودم   من

  ی نم   دکتر  گر ید  و  گفت  و دیخند  بود.  آورده در بایز   و  خوشگل  دندان  س3موقع  آن  دندیرس  دکتر  به  تا  دیکش  طول  ساعت

 .خواهم

   

   اخر   راخروس یغ   س اخروشکل   وس  رآخری غ  س نشانه  .می ریبگ  اد ی   م یخواهی م  راامروز   س نشانه   پس   م ییگویم  هابچه   به 

  ها   بچه   رابه   س   طرزنوشتن   شعر   بعدازخواندن   . میخوانیم  را  نشانه  شعر   آموزان   دانش   یبرا   و   میسینو   ی م  تخته   یرو  را

  میرو یم  ادورفتند یرا  س   ینوشتار   هاشکل  بچه  ه نمیبعدازا . سندیبنو  شانیتادردفترها   . میمده  س   انهاسرمشق   وبه  م یدهی ادمی

  سپس   ببرند.   نندرانامیبیرام  صفحه  ن یدرا  که  یریتصاو  میخواهیهام  وازبچه   .م یکنیرابازم  کلاس  ودرس  میبخوان  ب  کتا   سراغ

  ازبچه   وبعدازان   .رندیادبگی را  هاشکلشان  تابچه   میکنیموانهاراانقدرتکرارمیخوانیهارام  وجمله   کرده  یهاصداکش   بجه  یبرا

 .دارد درانهاس   ندکهیرابگو  ی دکلمات ی با ی اموزان دادانش   ..…مثل س  میپرسیهام

   

 :یریگ  جهینت-۵
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  ی برندوصداکش یم  دارندرانام  س   که  ی وکلمات  ندسیگو یهام  بچه  میادگرفتی   ی هاامروزچ  بچه  پس  مییگویم  آموزان   دانش  به

 .کنندیم

   

   

   

 است؟  گرفته  صورت  یدرست  به  یر یادگی  مرحله نی ا در ا یآ  -۱

 ام؟داده   انجام داد   انجام ادرس  یخوب یبندجمع  در   انیپا  در   ایآ  -۲ 

 شد؟  جادیا آموزان دانش  در  به توجه یبرا لازم  زهی انگ ایآ  -3 

 کنم؟  ریدرگ  یخوب  طرح  در  را  رانیاندفراگ توانسته ا یآ  -4

 شد؟ فی تعر فهم قابل  و  ساده وهیش مطالبه -  ۵ 

  و  است   شده  گرفته  نظر   در  آموزان   دانش   یبرا  ی فی تکال  نوع  چه  -۷  شدند؟   برده  کار   به   یدرست   به   ی انتخاب  یها  روش -  ۶ 

 کردند؟ عمل   چگونه آموزان  دانش

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 ه یگان  یالگو براساس آموزش  یطراح

 گرماوماده  درس:  عنوان 
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 قه یدق4۵  : زمان 

 کلاس  :  مکان

 نفر ۲۰  آموزان:  دانش  تعداد 

 آن  رات یگرماوتاث :  موضوع 

  ی الک  یوار ید   ، یتال یجی د  ، ی پزشک  ، یشگاه یآزما  )   یها  دماسنج  برد،انواع  تیوا  تخته   ک،یماژ  کتاب،   :  یآموزش   ابزار   و  ل یوسا

  ی چوب   و  ی ک ی،پلاستیفلز  کش   خط  ر،یش  یخال   پاکت   ،یفلز   وانیل  سرد،  آب   گرم،  مهین  آب   داغ،  آب    وان، یل   سنج(  وتب

 .پارچه یها   تکه  روزنامه،  یها تکه خ،یو  آب  ، یچیق ، یک یپلاست  کوچک یبطر3یپلاستیک   بزرگ یبطر3

   

 :توجه اول:جلب گام

  وارد   دارد    سنج   تب   و   ی تالیجی د  یوار ید   ی شگاه یآزما  دماسنج  ی پزشک  مختلف   یها  دماسنج  دردستش   کهی حال   در    معلم   

  ها   بچه   پرسد:   ی م   آموزان   دانش   از   و   . دهد ی م   راانجام  کلاس  اب یوحضورغ  کرده   ی واحوالپرس   سلام   ابتدا   شود.   ی م   کلاس

  جلب   مختلف   یها  دماسنج  به   توجهشان   آموزان   دانش  تر؟   سرد   ا ی  شده   گرمتر  روز ی د  به  نسبت   امروز  یهوا  شما   ظرن  به

 باشند؟  یم  چه نها یا :که  پرسند ی م خود  معلم  از  و شود یم

   

 ی آموزش اهداف  از رندهیادگی  کردن اگاه  :  دوم  گام

 :یاصل  هدف 

 آن  یریگ  اندازه  ونحوه  گرما بامفهوم  درک

 مختلف  یها  بادماسنج  ییآشنا

 :ییجز  هدف 

 کند  رادرک  وسرد گرم اموزمفهوم دانش

 شود یم استفاده دماازدماسنج  یریگ  اندازه یبداندبرا دانش

 .کارباانهااشناشود وکاربردونحوه مختلف یها  اموزبادماسنج دانش

 شود یم دما  شی افزا گرماباعث  بفهندکه دانش

 .دهد  صیتشخ  ونارساناراازهم رسانا  لی وسا آموز   دانش

 .هارابداند  دماسنج  کاربردانواع آموز   دانش ( یذهن  مهارت
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 .انرابکارببرد   لازم گرمارابفهمدودرمواقع  انتقال نحوه آموز(دانش یراهبردشناخت 

 .موادنارسانابزند یبرا مثال ۵موادرساناو یبرا مثال۵بتواند آموز   دانش  ( یلغو

 .کند یریگ  جه ینت وازآن دهد  انجام معلم ییراباراهنما کتاب4۲  صفحه تیفعال بتواند  آموز  (دانش ید ی  مهارت

 .زد یبپره  کندوازاسراف  یی جو صرفه   ها  یانرژ درمصرف   مدرسه و خانه  در  آموز   دانش  (  شی گرا

   

 : گذشته یها   یری ادگی ی فراخوان :  سوم  گام

  بدنمان.   باپوست   دهند ی م   پاسخ   آموزان   دانش   که   م؟یکنیم  حس   ماگرماوسرماروچگونه   که  م یپرس  ی م   آموزان  ازدانش 

 .ادداردی  یبخوب  آنهارا رات ییموادوتغ آموزانواع دانش   که میشو  مطمئن نطوریهم

 : ( یآموزش   مواد  ) ها  محرک  عرضه   چهارم: گام

 ی شی وآزما نقش  یفای:ا  سی تدر روش

   

 :دی جد درس ارائه 

  که   کند  یباز   را  یکس  نقش  کلاس  به  ورود  از  بعد  مییگو  یم  آموزان  دانش  از  یکی  به  قبل   از  درس،  موضوع  به  باتوجه

  ی شانیپ  یرو  دست  گذاشتن  با  میخواهیم  ش یها   ی دست  بغل  از  ی کی   از  سپس   . کندیم  گرما  احساس   و   ستین  خوب  حالش 

 انه؟ی دارد  تب  او ای آ  ندیبب دوستش

  دوستشان   نداشتن   ا ی  داشتن  تب  ی  درباره  ی متفاوت  نظرات  به  تا  دهند انجام  را  کار   نی هم  خواهم ی م  گری د  نفر   چند  از  سپس

  تب   دوستتان   ا یا   م یشو  مطمئن   نکه یا   یبرا   شما   بنظر   دارد   ی متفاوت   نظر   کس   هر   که  :حالا   می پرس  ی م   آموزان  دانش   برسند.از 

  . ندیبگو  را  نظراتشان   میده  ی م  اجازه   ها   بچه  به   نه؟  ا ی  دارد   تب   ا یا  م یشو  ئن مطم   که  میده  انجام   یکار   چه   دی با  نه   ای   دارد 

  در   است  ممکن   لامسه  حس   بفهماند  آموزان   دانش   به  که   است  نی ا  هدفش  که  میدهی م  انجام  را  کتاب  ت یفعال  سپس

  نظراتشان  و نندک فکر تی فعال ی جهی نت ی درباره یگروه   صورت به میخواهیم ها بچه از  شود.و اشتباه دچار دما  صیتشخ

  دوستشان   بدن   یدما  و  آب   یسرد  و  ی گرم  ص یتشخ  در  که  دندیرس  جهینت  ن یا  به   آموزان  دانش   نکهیا   از  .بعد ند یبگو   را

  استفاده  یز یچ چه از دما یریگ  اندازه یبرا بنظرشان میپرس یم  انها از دهند.  صیتشخ یدرست  به المسه حس با توانندینم

 شود؟  یم

  هر   اسم  و  میدهی م  نشان  آموزان  دانش  به  را   میبود  اورده  کلاس  به  قبل   از  که  یی ها   دماسنج  ها،   بچه  دادن  جواب  از  بعد

  ی عمل   صورت   به  میتوان  یم   که  ییجا  تا  که  است  ان  بهتر .م یکنیم  انیب  آموزان  دانش   یبرا  را  آن   ونکات  وکاربرد  دماسنج

  ی پزشک  دماسنج  ی  لهیوس  به  را  آموزان  دانش  از  یک ی  بدن  یدما   مثلا  .میده  نشان  آموزان  دانش  به  را  ها  سنج   دما  با  کار

 .م یکن گوشزد  آموزان  دانش  به را  ان از استفاده در  ی بهداشت نکات  ت یرعا  و م یریبگ اندازه
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  یدما   ا ی  است  بالا   هوا  یدما   م ییگو یم   موقع  چه   یعن ی  کند؟  ی م  ر ییتغ چگونه دما بنظرشما  ها :بچهپرسد یم  ها  بچه  معلماز 

  ن ی ا  در   را   اتشان ی تجرب  و  نظرات   م یخواهیم  ها   بچه  از   د؟ی کنیم  ی داغ  و   گرما   احساس   موقع  چه   ا ی  است؟  رفته   بالا   ن بدنما

  م ی دار  از ین جوش آب  به که یی چا  کردن  دم یبرا مثال یبرا م ییگو یم  آنها  به ها بچه دادن   جواب از .بعد   کنند ان یب نهیزم

  بهتر   یبرا  کند؟   ی م  یرییتغ  چه   یکتر   درون   آب   یدما  بنظرشما  . م یدهیم  گرما   آن   به  و   م یگذار  ی م   اجاق   یرو  را  یکتر

  ی عمل   صورت   به   ت یفعال  ن یا   در   که   م یدهی م  انجام  را تیفعال  شود   ی م   دما   ش ی افزا  باعث   گرما  نکه یا   و  موضوع   شدن   متوجه

  آفتاب  یجلو  را   آب  یحاو  وان ی ل  سپس  .م یسینو  ی م  جدول  در  و  م یریگ یم   اندازه  را   یفلز وانیل کی  درون   سرد   آب  یدما

   .میکن یم ادداشتی و  گرفته  اندازه را  آن   یدما  بار ۱ قه یدق ۵ هر   و میده ی م قرار

  آفتاب   یگرما جذب  قیطر از وانی ل درون   آب که شوند یم متوجه  ها بچه م ینوشت جدول در   که ییها  ادداشتی مشاهده  با

 .ود ش  یم  دما  شیافزا  باعث  گرما و  است. شده  تر  گرم

 .کند  یم  قصه کی   فیتعر  به شروع  معلم بعدازان 

 اون  از ی کی  اما ،  بخورن  یدن ینوش هم  با  گرفتند م یتصم  ومحمد  یعل  روز  هی

  کردن   آماده   را  خود   یها  یدن ینوش  ها   اون   یوقت   ،  خنک  یمو ی ل  آب  شربت  یک ی  اون  و  بخوره  داغ  ییچا  خواستیم  دلش   ها

  وخواست   برگشتن   ی وقت  . دندیدردو  سمت  وبه  گذاشتن    زی م  یرو  را   ها   وان ی ل  اونا   یو  وهر   صدادراومد   به   خونه  در   زنگ  ،

 …گفتند  باتعجب  هاشونوبخورن  ی دنینوش

 ؟  د یا  آماده ؟  چرا و  دنید  ی چ اونا مینیبب هم  با د یا یب حالا ها بچه 

 .کندی م یبندگروه  هارا بچه  ممعلم

  گوشزد   آموزان   دانش  به  را  یمن یا   نکات  معلم   شی آزما  نیا   در  جوش  آب  وجود  علت  به  لیوسا  دادن   و  شی آزما  شروع  از  بلق

 .کند  یم

 .سنج زمان ،  دماسنج   ،  بزرگ ی کاسه  ،  یفلز وانیل  دهد. ی م قرار  گروه  هر اریاخت در  را  از ین مورد  لی وسا معلم

 دهد  ی م شرح  مرحله به مرحله  را  کار مراحل سپس

 .دی زی بر خ ی آب   یفلز وانیدرل-۱

 د ی زیبر  داغ آب  مهین تا  یا شهیش ظرف  در- ۲

 .  دیی نما ادداشتی و  دی ری بگ اندازه را  آن  یدما  ،  قهیدق  پنج هر  و  دی ده  قرار کاسه  داغ   آب درون  در  را  وان ی ل- 3

 . کنند  رسم  تابلو یپا  در  را  وانی ل  آب یدما  یستون نمودار تا  خواهد یم  گروه  کی از  معلم  سپس

 ؟  کرده یرییتغ چه  یفلز وانیل درون  اب  یدما که دهند   حیتوض :  گرید  گروه

 کنند  مشخص را گرم  و  سرد  آب   نیب گرما   انتقال ری مس شکل  یرو  کانیپ  رسم با  :  گرید  گروه

 .افتد ی م اتفاق دما  اختلاف بخاطر  گرما   انتقال ها  :بچه دی گویهام بچه  وبعدبه 
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  ظروف   از   چرا   کند؟یم  استفاده  غذا  پختن  یبرا  یفلز   یظرفها  از  مادرتان  چرا  دیدانی م  ای پرسدآیم  آموزان دانش    از  دوباره  معلم

 کند؟ی نم استفاده یشهایش ا ی  یچوب

  و   کوچک  یفلز  و   یچوب   ظروف   و  ( یفلز  و  ی ک یپالست  ، ی)چوب   کش   خط   نوع  چند   خود  همراه  به  سوال   ن ی ا  به  پاسخ   یبرا

 .میبر یم ی الکل چراغ کی

  و   یفلز  ، یک یپالست  کش   خط  سپس   و   میزی ریم  داغ  آب  مهی ن  تا   یخال   ری ش  پاکت  ک ی  درون  که   است  قی طر  ن یا  به   شی آزما

  کش   خط   به  میخواهیم  گروهها  از  سپس  .میزنیم  برش   آموزاندانش    یرابرا  ریش  پاکت  می دهی م  قرار  پاکت  درون  را  یچوب

  . میده  انجام  زین  خطکشها  و  یالکل   چراغ  با  را  شی آزما  همان  ابهمش  میتوانیم  سپس  .  انددهی فهم  چه  ندیبگو  و  بزنند  دست  ها

  رسانا   دهندیم  عبور  عیسر  را  گرما  که  یمواد  به  و  شد  داغ  یفلز   خطکش  همه  از  عتریسر  که  میدهیم  حیتوض  آنها  یبرا  تاینها

  درست   غذا   یفلز  ظروف   با   تان یمادرها  چرا   م یپرسیم  آنها   از   دوباره   حاال  . مییگویم  نارسانا   دهندی نم  عبور   را   گرما   که  یمواد  و

 کنند؟ یم

 م؟ یدار  نگه   ثابت  یمدت   یبرا  را  آب   یدما  میتوانیم  چگونه  که  شوند   متوجه  آموزان  دانش  تا  میدهی م   انجام  یگری د  شی زما.

  رسم   تابلو  یپا  را  3۹  ی  صفحه   جدول  خواهم  ی م  ها   گروه  از   ی کی   ندهینما  از  سپس   میکیم  یبند  گروه  ا ر  آموزان  دانش   ابتدا

 .کنند  ثبت  درآن   میکنیم یر ی گ اندازه  راکه یی دماها تا  کند

 .م یزیر  یم  خی و آب یمساو مقدار به  کوچک یبطر3 درون .۱

 .میکنیم ادداشتیو کرده یریگ  اندازه را  خ یو آب یدما  دماسنج از  استفاده با.۲

 .م یچیپیم پارچه ه یچندلا یگرید  ودور  روزنامه  هیچندلا  آنها  از  یک ی  ودور میبند  یم  را  کوچک یها  یبطر درب .3

  یدرجا   را  شده  دهیبر  قسمت  و   میدهی م  قرار  درآنها  را  کوچک  یها  یبطر  و  داده  برش  را  بزرگ  یبطر3  یبالا  قسمت.4

 .میده   یم قرار  مکان ک یدر  هارا یبطر پس  میزنیم وچسب ده یبازگردان اول

 .کنند  وثبت  رند یبگ اندازه  هارا یبطر خی و آب یدما  خواهم یم  ها   گروه  از ساعت  ک ی از پس.۵

 است؟ سردتر  یبطر کدام آب  پرسمیم ها  بچه از  سپس

 چرا؟  هوا؟  پارچه،  روزنامه،  دارد؟ یکمتر  ییگرما یرسانا  ماده کدام

   

  روزنامه،   بیترت  به  دارد.  کمتر  یی گرما   ییاکافذرسانای  وروزنامه  سردتره.  نبود  یز یچ  دوران   که  یبطر   که  دهندی م  هاپاسخ   بچه

  وبعداز   است  یبهتر   ق ی.اماکاغذعااسرناندارد یدربرابرگرما   ی ق یعا  چ یهواه  چون   . باشندی م   یبهتر   یی گرما   یی رسانا  هوا   پارچه، 

 .باشد یم پارچه آن 
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 :رندگانیادگی  یی راهنما  :  پنجم  گام

  گرما   میتوانیمام  مییگوی م   مثلا  رابفهمند.  درس  میمفاه  یهابخوب   تابچه  میزنیم  یشتریب  یها  مثال  آموزان   دانش  یبرا  حالا 

  رابه   گرما  که  یسائل   نطوری هم  ند یگو یگرمام  یرسانا   دهندی ازخودعبورم  سرعت  رابه  گرما  که  ی لی موادووسا  به  .میده  انتقال

 گرما  مییگوی م  نطوریهم .م ییگویم گرما نارسانا دهندی م عبور ازخود  یکند

  . میکن  استفاده  سنج  اتبی  دازدماسنجی بل  پس  کندی م  نااشتباه  پوست  یدماگاه   یریگ  اندازه  یبرا  .شود یم  دما  شیافزا  باعث

  یها   یپسانرژ  … و  وگاز  نفت   که  میآوری م    بدست…و  وگاز   ونفت  زمی ه  سوزاندن  قیگرماروازطر   ما   مییگویوم

 .م یکن ییجو اصرفهه   آن ددرمصرف ی با ما شوندپسیم  تمام یرهستندوردزی دناپذی تجد

 :عملکرد فراخوان ششم:  گام

  آن   از  یزیچ  چه   یبرا  نکهیا  و  آن  کاربرد  دماسنج،  نام  میخواه یم  آنها   از   و  میده  ی م  را   ها  سنج   دما  از  یک ی  گروه  هر   به-۱

 .ندیگوب را میکن ی م استفاده 

 .ببرند  رانام  درکلاس گرما یونارسانا یچندموردرسانا-۲

 دارد؟ یم نگه  گرم  را یچا چرافلاسک میپرسیم ها  ازبچه-3

 سوزاند؟ یمارانم ودست تراست مناسب راشپزخانه   قاشق نوع  کدام  م یپرسیم آموزان  ازدانش-4

 افتد؟ی م ی اتفاق چه ی بعدازمدت م یبگذار خانه ط ی درمح خنک  شربت وانیل  کیو دمنوش   وانی ل کیاگر  میبپرس ها  ازبچه  -۵

 : ح یصح  عملکرد صورت در بازخورد  ارائه :  هفتم گام

 .سد یازانرابنو  استفاده وطرز  برده رانام دماسنج    نمونه سه-۱

 چرا؟  است یبهتر  یگرما یرسانا کی کدام هوا پارچه،  کاغذ،  ن یازب-۲

 دهد؟ی ودعبورمراکندازخ  گرما کیوپلاست فلز  چوب  ازموارد ک یکدام -3

 :عملکرد سنجش  هشتم: گام

 انه؟ی  ادگرفتهی  یخوب  رابه  مختلف ی ها  کاربادماسنج  نحوه  آموز   دانش

 انه؟ ی شناسدی م  یگرمارابخوب  یونارسانا  رسانا  ل یوسا  آموز داتش 

 انه؟ی  داند یدمارام داشتن  نگه ثابت یها  راه آموز   دانش

 انه؟ی  اند  دی رام ییگرما یدرانرژ یی جو صرفه  یها  راه آموز   دانش

 : انتقال و  یاددار ی بهبود  :  نهم گام
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 .اورندیب کلاس وبه گرفته اندازه خود  ی  خانه یدما  بادماسنج که  میخواهی م آموز   ازدانش-۱

  تادرمصرف   م یبساز  ی مصالح  وباچه   خودراچگونه  یها  خانه  که   خودبپرسند   ان یواطراف  ن یوالد  از   که  م یبخواه  آموزان   ازدانش-۲

 شود؟  یی جو صرفه یانرژ

   

   

   

   

 

   

 اشور  یالگو  براساس ی آموزش  یطراح  جدول

 اپارک ی مدرسه  اطی:ح   مکان                       قهیدق4۵   :  زمان                                د ی دوبکاری نیبب  درس:  عنوان 

 اه یگ  کی یواجزا  اهیگ  کاشت بامراحل  یی موضوع:آشنا                                      نفر ۲۰  آموزان:  دانش  تعداد 

 اول  گام

 رنده یادگی  یهایژگیو ل یتحل

  که   دختر  آموز  دانش   ستی ب  کلاس   ن یا  در  کنم.  ی م  س یتدر  فهرج  شهرستان   ر یت  هفت   مدرسه  ییابتدا  سوم   کلاس  در  من

  ا ی  پدر   آنها   از   نفر   دو   دارند   قرار   ی متوسط  سطح   در   ی فرهنگ  نظر   از   آموزان   دانش   دارد.   حضور   اند   ساله   بانًُه یتقر  ی همگ 

  آنچنان   وضع  آنها  از   نفر  سه  ا ی  دو فقط  بالا  به  رو متوسط  سطح   در   اکثرا  زین  یاقتصاد  نظر  از  باشد.   یم  ی فرهنگ  مادرشان

  زان یعز   ن یا   خاطر   رنجش  ا ی افتادن   یسخت   به   باعث   تا   باشم  داشته   رادرکلاس   لازم   ملاحظات   د یبا   من   ندارند.پس   ی مناسب

  علوم   ۱۱  درس   د ی دوبکارینی بب   سی تدر  موضوع   باشد.   ی م   ییتا  پنج   ف یرد  چهار   صورت   به   آموزان  دانش   استقرار   نحوه   نشود. 

  اما  شدند.  آشنا  آن  زدن   قلمه و ر ی تکث یها  روش  و  اه یگ  مختلف یقسمتها با  دوم  کلاس  در ها   بچه  که هست   سوم کلاس

  ه ینظر  طبق    ساله   ۱۰  ا ی  ۹  آموزان   دانش  . ردیبگ  اد ی  درس   ن ی ا  در   است  قرار   که   نشدند.  آشنا   دانه  و   برگ   ساقه،   شه، یر   انواع   با

  مشاهده   قابل  و  ملموس  صورت  به  را  میمفاه  دیبا   آموزان  دانش  مرحله  نی ا  در  هستند  ینیع  ساتمحسو  مرحله  در  اژهی پ  رشد

 .رند یگ  ینم  ادی  را درس   آموزان  دانش  شتر یب نشود سی تدر ی نیع  یهاونمونه  ابزار از استفاده با  درس اگر  .نندیبب

 : ی ابیارزش

 دانند؟ یم را  ها از ین شی پ از  یسطح  چه  آموزان  دانش

 دهند؟ یم نشان  درس  نی ا به یا علاقه آموزان   ادانشیآ

 هاهست؟  بچه  یوعقل  یهاسن ی ژگ یباو  متناسب مطالب  ا یآ
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 دوم  گام

 ی آموزش یها  هدف  نییتع

 :یکل  یها هدف 

 اه یگ  رشد مراحل با  آموز دانش   ییآشنا

 اهی گ مختلف  یها قسمت شناخت

 :یجزئ یها هدف 

   

 اه ی گ رشد مراحل  با آموز   دانش یی آشنا -۱

 افشان  و راست متفاوت   یها  شهیر  با یی آشنا   مختلف اهانیگ  یها شه یر تفاوت  درک -۲

 مختلف  اهانیگ  یها  برگ  تفاوت  درک -3

 اهان ی گ  مختلف یها  ساقه  شناخت-4

 مختلف  یها  گلبرگ با  یها گل  با یی آشنا -۵

 دولپه  و لپه  تک یها  دانه ی معرف-۶

 آموزان  دانش   در یداری د  حس تیتقو-۷

 .ست یز ط ی مح حفظ به  علاقه-8

 یرفتار  یها هدف 

   

 :یشناخت  طهیح_الف

 .بزند مثال سه افشان  و  راست شه یر یبرا  بتواند  آموز   دانش    دانش( -۱

 .باشد یخوراک  آنها   شهیر  که د یببر نام اهی گ پنج  بتواند  آموز  دانش  وفهم( درک -۲

 .اوردیب کلاس  به را  آن زدن  ازجوانه بعد  و کاشته  دانه ک ی  خود دلخواه  به معلم  کمک بدون  آموزبتواند   دانش  کاربرد(-3

  وه یم  ای  محصول  نوع  و  برگ  و  دانه  ساقه  شهیر   لحاظ  از  را  کاج   وهی م  و  ازیپ  و  گندم  اهی گ  بتواند  آموز  دانش  (لی وتحل  هیتجز -4

 .کند  سه یمقا هم با

 .کند یبندطبقه  مختلف یهاگروه   در   را ها آن   بعد و بکارد  را  مختلف اهانی گ یها  دانه  (بیترک-۵
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 سد ی بنو  سطر  3 متنوع  و مختلف  اهانیگ  دی فوا و ست یز ط ی مح حفظ مورد  در   آموز دانش   (یاب یارزش-۶

   

 :یعاطف  طهی(حب

 .کند توجه هاآن   کاشت و  مختلف اهانی گ  مورد در   معلم یها  صحبت به علاقه  با آموز   دانش ( یامادگ-۱

 .کند  شرکت مختلف اهان یگ کاشت مورد  در  کلاس  بحث در  فعالانه طور  به آموز دانش   واکنش(-۲

 .باشد قائل ارزش عتیطب مشاهده  هنگام ست یز ط یمح حفظ یبرا  آموز دانش   (یگذارارزش -3

  خود   ذهن   در  را   عتیطب  از   حفاظت  توان  و   کنند  دایپ   د یجد  اهیگ  کاشت  به  علاقه  آموزان  دانش  و  د یچی پ   (یسازمانده -4

 کنند  ی سازمانده 

 ندازد یب زباله  سطح ن یتر  کینزد  در   را آن   دی د  زباله اگر خود  اطراف طیمح  در   آموز دانش    شدن(  یدرون -۵

   

 :یحرکت -ی روان (اهداف ج

 .کند  د یتقل آن   از و  ندی بب را خود  معلم وسطت اه یگ کاشت مراحل آموز  دانش   ( یآمادگ -۱

 .بکارد  معلم نظارت  با را  یکس  کمک بدون  را  خود  یانتخاب  اهی گ دانه  بتواند آموز  دانش  کمک( بدون  یاجرا-۲

 .دهد انجام قی دق و  سرعت با  را اه یگ کاشت مراحل  آموز   دانش  دقت(-3

 .دهد  ح یتوض آن یها  گلبرگ  تعداد با  شهی ر و دانه نوع  مورد  در   دانه کاشت با  همزمان  آموز  دانش   ( یهماهنگ -4

 .دهد  انجام کردن  فکر بدون  و فعال  طور  به را  دانه  کاشت مراحل آموز   دانش  شدن(  یعاد-۵

   

 سوم  گام

 روش  و مواد  ها، رسانه انتخاب

   

  قبل   از   را  شی آزما  ل یوسا  که   صورت   ن یا  به   کرد.  استفاده   توان یم  ی ش یآزما  و  ی علم   گردش  روش   از  درس   ن یا   سی تدر  یبرا

  توجه  سوال چند با ش یآزما  از قبل  . میدهی م انجام  کباری را  آن گرفتن   جهینت و  نانیاطم یوبرا م یکن یم فراهم  س یتدر از

  را   آن  مراحل   یراحت   به  هابچه   همه  که  شود  انجام  دیبا  یاگونه  به  را  ش یآزما   .میکن  جلب  شیازما   انیجر  به  را  شاگردان

  یهاقسمت   که  میخواهی م   آنها   از  و  برده   مدرسه   اطیح  به  را  آموزان  دانش   یعلم   گردش  روش   در   کنند.   مشاهده   و   نندیبب

 .ندیمان  ادداشتی   را  خود  هداتمشا  جینتا  و  کنند   سهیمقا  هم  با   را  آنها  و  کرده  نگاه  دقت  با  باغچه   درختان  و  اهانی گ  مختلف
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  ها  ساقه ها   شهیر  با  اهانی گ و  درختان رشد  و  کاشت به  مربوط یهالم یف و  هاعکس  از  تواند ی م معلم  ، یآموزش  یها رسانه

 .اورد یب کلاس به  را مختلف  یها دانه  و برگها  و

  دانه  کاشت ش یآزما یبرا لازم لی وسا گروه هر که گفت  آموزان دانش  به توان یم  درس  نیا  سیتدر  یبرا ،یآموزش  مواد

   خرما   هسته خورده،  س یخ  وگندم  ا یلوب یها  دانه  باغچه،   خاک  دستکش،    شفاف  وان ی ل  یعنی .اورد یب  کلاس   به  گندم  و   ایلوب

  کلاس   به  را  ا یلوب  و  گندم  شه یر  میمر   نرگس  گل   خود  همراه  به  د یبا   لممع  کنند.   ل یتحل  و  مشاهده  کلاس   در  تا  .…و   پرتقال،

 .ستین لازم بود  مدرسه  باغچه  در   اگر یول  . اوردیب

 چهارم  گام

 رسانه یر یکارگ به

   

  یبهتر  ی رسان   و   مواد   از  توانیم  ای آ  انه؟ی  هستند   مناسب  سی تدر   یبرا   یانتخاب   ی آموزش  مواد  ا یآ   که   میکن  ی بررس   د ی با  ابتدا

  دانش   یبرا  ی آموزش  مواد  ا یآ  نه؟  ا یهستند  دسترس  در   یانتخاب   ی آموزش  مواد  ا یآ  رند؟یبگ  اد ی  بهتر   ها   بچه   تا   کرد   استفاده 

  سوالات  ای  و ی انتخاب روش اشکالات  تا میکنی م  نی تمر یاصل  کلاس از  قبل  را  خود س یتدر . … و  هستند؟ جذاب  آموزان

  ورود   از  قبل  .میکن  اضافه  میداشت  از ین  کلاس  به  نسبت   یشتر یب  اطلاعات  به  یقسمت   در  اگر  .میکن  اصلاح   و  میشو   متوجه  را

  ک ی   رشد   مراحل   از   بزرگ   عکس   قبل   از   .مثلاً   کند   آماده    س ی تدر  یبرا  را   ط ی مح  تواند   ی م  معلم   کلاس   ه ب  آموزان   دانش 

  مورد   در   و  م یبکش  چالش   به   ها  رسانه   و   سوالات  رابا   کلاس  آموزان دانش   بگذارد.   شی نما  به   ای   و   نصب  رادرکلاس   اهیگ

  به   ینیع  صورت   به  و  کرده  استفاده  میکرد  آماده  سی تدر  یبرا  را  لازم  لیوسا   سیتدر   نی ح  در  .میکن  یکنجکاو  موضوع

 .میده  نشان  آموزان  دانش

 پنجم   گام

 رندگان ی ادگی مشارکت

   

  در   ی مشارکت  حق  آموزان   دانش   و  شدیم  استفاده  ی سخنران  روش   از   که  قبل  یها  سال  برخلاف  سی تدر  ن ینو  یها  روش  در

  آموزان   دانش  فعالانه  و   کامل  مشارکت  بر  ها   روش   ی تمام  داشت،امروزه  کردن  صحبت   حق  معلم  فقط  و  نداشتند   سی تدر

  آن   کشف  به  خود   و  شود  موضوع   کی  ریدرگ  آموز  دانش  هک  ی هنگام  حوزه  نی ا  شمندانیاند   نظر  اساس   بر  را یز  دارد  دیتاک

  و   شده  باز  کامل  طور  به  موضوع  آن  گری د  رای ز  بماند   آموز  دانش  درذهن  که  شودیم  باعث  شود   کینزد   جهینت  به  و  بپردازد 

 باشد  ینم  مبهم ی حفظ متن ک ی صرفا  و  است هشد کشف
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 ششم  گام

 :بعد از  دنظری تجد و ی ابیارزش

 ران یفراگ

 دانند؟ یم را  ها از ین شی پ از  یسطح  چه  آموزان  دانش

 دهند؟ یم نشان  درس  نی ا به یا علاقه آموزان   ادانشیآ

 هاهست؟  بچه  یوعقل  یهاسن ی ژگ یباو  متناسب مطالب  ا یآ

 روش

   

 م؟ یا کرده انتخاب را  یمناسب  روش  ای آ که می کنیم یاب یارزش س یتدر  نی ح در

 شوند؟یم متوجه  را  درس ها  رسانه و روش  ن یا با  آموزان دانش  ا یآ

 کند؟یم فراهم  آموزان  دانش طنتیش یبرا یا نه یزم ای  و  یپرت   حواس یآموزش  مواد  ا یآ

 ... و م؟ یده  ریی تغ را  خود روش سی تدر ن یح در   است لازم ا یآ

 شود   مشخص س یتدر  یکارآمد زانیم  تا رد یگ صورت  یی ابیارزش است  بهتر  آموزش  مرحله هر ان ی پا  در

 ران ی فراگ تیفعال زانیم

   

 کنند؟ی م ومشارکت یهمکار  کلاس به شی آزما ل یوسا واوردن شات یآزما  وانجام درکلاس   آموزان دانش  ا یآ

 انه؟ ی شود ی م شترانهایب یریادگی  منجربه کلاس مباحث در  آموزان   دانش  مشارکت ا یآ

 کردند؟ی م شترشرکتیب کلاس مباحث در   آموزان  دانش از  تعداد چه

 ی ابیارزش

   

 بودند؟  یراض  ازآن  آموزان  دانش  ی وهمه  بود  مناسب  آموزان ازدانش  یاب یارزش روش  ا یآ

 مااستانداردبود؟  یاب یارزش ا یآ

 وجوددارد؟  یبهتر  یاب یارزش روش  ا یآ

 رگذار؟ یتاث باشدوهم ق یدق هم  ج ینتا  تاهم میکن ی ابیارز  چگونه
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 رسانه

   

  مورد   یها  رسانه   ا ی   و   سی تدر  نحوه  مشکل   تا   ردیگیم  صورت   ع یسر  ی شفاه  ا ی  ی کتب  صورت   به  یی ابیارزش  کلاس   انیپا   در 

 .شوند انتخاب یشتریب دقت  با و  شوند اصلاح بعد یها  درس یبرا و شود  مشخص استفاده 

 ی مل یدرس  برنامه اساس بر  روزانه  درس طرح

 

 .شود آشنا   ها سوخت با آموزان   دانش   :یاصل  موضوع   راهبرد

 .کند  تنفس را پاک   یهوا آموز   دانش

 .بداند را آلوده  و  پاک  یهوا تفاوت  آموز   دانش

 .بشناسد را ی سوخت مواد آموز   دانش

 .کنند  د یتول گرما   تا سوزند  یم  ها سوخت که بداند  آموز   دانش

 .آشناشوند  ها نی ماش یامدهای پ با  آموزان  دانش

   

   والوده پاک   یهاوهوا  سوخت انواع با  آموز   دانش یی :آشنا ی کل  هدف 

 اهداف  و ها  طهیح

 آموزش  ان ی پا  در  انتظارات

 ها   عرصه

   

  -   ی)شناخت  ببرد.  نام  یطیمح   یهای آلودگ  کاهش  و  ها  سوخت  مصرف  در  ییجو  صرفه  یبرا  روش  ۶  بتواند  آموز  دانش

 فهم(  و  درک

 وفهم( درک - ی)شناخت  انرابفهمد.  ومضرات  هوا   یآلودگ  ل یدل آموز   دانش

   

 مان یا

 واکنش(  -ی )عاطف کند. شکر را  خدا و بداند  خدا یها نعمت از ی ک ی را  آن و  کند تنفس  را  پاک یهوا  آموزدانش 

 شدن(  یعاد - ی)عاطف  کند.  شکر  ها  نعمت  ن یا بابت را  خدا  و بداند  خدا  ده یآفر  را  ها  سوخت
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 علم

  ن یب  تفاوت  آموز  دانش  دانش(  -  ی)شناخت   ببرد.  نام  را  سوخت  نوع  چهار  بتواند  و  بشناسد  را  ها  سوخت  انواع   آموز  دانش  

 ( لیوتحل هیتجز - ی)شناخت  ببرد. نام  را آلوده   یهوا مضرات  از مورد  سه و  کند انیب را  آلوده  و پاک   یهوا

 کاربرد(   -   ی )شناخت   بداند.   را   ره یغ  و   غذا   پختن   و   مدرسه   و  خانه  کردن   گرم   نقل  و   حمل   در  سوخت   یها   استفاده   آموز   دانش  

 عمل 

  دعوت   ست یز  ط ی مح  از   حفاظت  و   ها   سوخت   از   ح ی صح  استفاده   رابه   مردم   آن  در   و   بکشد   ی نقاش   ک ی  بتواند   آموز   دانش  

 شدن(  یعاد - یحرکت  ی)روان  کند.

  عمل   -ی حرکت  ی)روان  کند.  تیرعا  را  یمن یا  نکات  ها  آن  از   استفاده  هنگام  و  بداند  را  ها  سوخت  از  استفاده  طرز  آموز  دانش 

 کمک(  بدون

   

   

 اخلاق 

  ه یتوص  کار  نی ا  به  را   گران ید   و   کند   یی جو   صرفه   سوخت   از   استفاده  در  گران ید  تذکر   بدون   و   فعال  صورت   به  آموز   دانش  

 شدن(  یعاد - ی)عاطف  کند.

   

   

   

   

   

   

   

 س ی تدر روش

 یمغز  بارش  ،  پاسخ و  پرسش  ، یی گو   قصه 

 ی آموزش یها  رسانه و  مواد

 کر ی اسپ ،یبادکنک  ن یماش ساخت  یبرا  ازی موردن لی وسا  پی کل عکس  ک،یماژ تخته، کتاب،
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 یساز آماده 

  ت ی وضع   و  کند   ی م  اب یغ  و  حضور   را   آموزان   دانش   کند  یم  ی احوالپرس   و  سلام   آموزان   دانش  با   و   شود  ی م  کلاس   وارد   معلم 

  پخش   آموزان   دانش   یبرا  هوا   ی آلودگ   و   ها   ن ی ماش  بوق  ها  ابانیخ  یشلوغ   از   ی پیکل  شود   ی م  ا یجو   را   آنها   ی روح  و   ی جسم

 .میکنیم راجلب  آنها  توجه  و  میکن یم

 

 ن ی آغاز ی ابیارزش

 کند؟  یم  استفاده یسوخت  چه  از ها  نیماش میپرس  یم  آموزان  دانش از  -۱

 شود؟  یم  استفاده پز  و پخت  و  کردن گرم  یبرا یزی چ چه از  خانه  در  -۲

   

 یریادگی  و ی ادده ی  ندیفرا

 معلم  تیفعال

 آموز   دانش تیفعال

 .شود  آشنا  ها  سوخت  با آموزان   هدف:دانش  نی تدو-۱

 .کند  تنفس را پاک   یهوا آموز   دانش

 .بداند را آلوده  و  پاک  یهوا تفاوت  آموز   دانش

 .بشناسد را ی سوخت مواد آموز   دانش

 .کنند  د یتول گرما   تا سوزند  یم  ها سوخت که بداند  آموز   دانش

 .آشناشوند  ها نی ماش یدهاامی پ با  آموزان  دانش

   

 :ساده  قصه  نوع  انتخاب -۲

   

 :قصه ساخت-3

  یروستا  به   روزه  دو  مسافرت  کی  به  خواستند یم  مادرشان  و  پدر   همراه   به   یوعل   زهرا   که  است  قرار   ن یا  از   داستان    

  ک یتراف  با   و  شلوغ   ها  ابانیخ  بازهم   اما   کردند  آغاز   را  خود  حرکت  روز   ه یاول  ساعات  در   نکه ی ا  با  آنها   بروند.   پدربزرگشان 

  و   نشوند  تیاذ   نی ا  از  شیب  تا   دندی کش  بالا  را  ها  شهیش  ها بچه  هوا  یآلودگ   و  ها  نیماش   و صدا  و  سر  ل یدل به  بود.  نیسنگ

  گاه یجا   ن یکتر ینزد   به   شهر  از   خروج   از   قبل   نشود.   دتر یشد را مادر  ی تنفس   یمار یب   و   نرود   هاشون  ه یر  داخل   به   آلوده  یهوا
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  قه ی دق  3۰    مجبوربودند رصفد  اد ی ز  یها   ن یماش  لی بدل  یریگ سوخت  یبرا  آنها کنند.  پر را  نی ماش  مخزن  رفتندتا  سوخت

  نجا یا  در  ها نی ماش  گفت پدر کنند؟  ی م  کار   چه  ن یبنز  پمپ در  مردم  پدر  :د یپرس  پدر از  زهرا نیح نیهم  در   .   بمانند   منتظر

  گاز   لی گازوئ  نیبنز   نفت  مثل  سوخت  گفت  برادرش  ست؟یچ  :سوخت  دی پرس  دوباره  زهرا  .کنندی م  ن یتأم  را  خود  سوخت

   یبرا   آنها    یوازگرما   و  د یتول   گرما   آنها   سوختن   از   که   شود ی م  گفته   یمواد  به   سوخت  !نی آفر  گفت  پدرشان   سنگ.   زغال 

  که   ها   بچه  مادر   . میکن  یم   استفاده   ره یغ  و   هینقل  ل یوسا   درآوردن  حرکت  به  و   کردن  درست  غذا   و   مدرسه  خانه   کردن   گرم

  نقد یا  که  یی ها   یانرژ  و  سوخت   نیا   البته  فتگ   و   آورد  نییپا  دهنش   یجلو   از   ماسکش   بود  زده   ماسک   هوا  یآلودگ   لی دل  به

  را   د یاکس  ید  کربن   و   کرده  آلوده  را   هوا  که   نی ا  جمله   از   دارند   هم  یادی ز  ت مضرا  میکنی م   استفاده   آنها   از   و   دارند  کاربرد 

  نطور یهم  است.   خطرناک  زنده   موجودات   تمام  و   واناتیح  و  درختان   و   اهانیگ  و   مردم   ی سلامت  یبرا  ن ی ا  کند   ی م  ط ی مح  وارد

  کرد.   استفاده   آنها  از   بار  چند  شود   ینم   یعن ی  ستندین  دی تجد  قابل  و  شوند   ی م  تمام   زود   که  است  ن یا   دارد  که   یگرید  یبد

  ها   بچه  مادر  و  پدر  شود؟یم  تمام  یروز  هم  دی خورش  یگرما  یعن ی  گفت:  عیسر  بود   دهیرس  ذهنش  به  یزیچ  انگار  که  یعل

  هوا   نکه یا  بدون   کرد   استفاده   آن  از   توانی م   شهیهم  و  است  داری پا  و  ری دپذی تجد  یانرژ  دیخورش  پسرم  نه  گفتند:  و  دندی خند

  د ی خورش  و   باد  و   آب   ی عنی  د ی پرس   تعجب   یزهرا  . نی زم  ر یز    یی گرما  یانرژ  باد   آب   مثل   شود.   تمام   یروز  نکه یا  ا ی   ند ک  آلوده   را

  ی عنی  است  یدیخورش  هستند.   پاک   یها   یانرژ  نوع   از   اما  اند   یانرژ  هم  باد  و  آب   د یخورش  بله   گفت  پدر   هستند؟   سوخت   هم

  کردند ی م   صحبت   که  نطور ی هم  باشد   ی نم   برق   و   گاز  به   یاز ین  گر ید  و   کنندی م  گرم   را  آب  د ی خورش  نور   از   استفاده  با  آنها 

  ن ی زم  یرو  نی بنز  و   بود  شده  پر   نشیماش  مخزن  که   یحال  در  توجه  بدون  صاحبش    که  افتاد   یکنار   نی ماش  به  چشمشان 

  دوست   را   کاران  اسراف  خدا   وگفت  دیکش  یآه   بود  شده  ناراحت   هن  کار  نی ا  از  که  مادر   .زدی م   حرف  دوستش  با   ختیریم

  و   بمانند  یباق   هم  ندگانیآ  یبرا  که  میکن  استفاده  دیبا  یابگونه  .میکن  اسراف  هانعمت   و  ها  یانرژ  مصرف  در  دی نبا  ما  ندارد.

  اما   کنند  شروع   را  خود  مسافرت  تا  آمدند ابانیخ  سمت  به  شد   تمام  شان  زدن نیبنز  که  یوقت   کنند  استفاده  بتوانند  هم  آنها

  کاش   یا  گفت  و  شد   یعصبان   ی کم   پدر   شد.   ن یماش  پراز   ابان ی خ  بود   شده   همزمان  ادارات   یل یتعط  ساعت  با  چون  متاسفانه 

  و   کردندی م   استفاده  ی عموم   هینقل   ل یوسا   وسرکاراز  مدرسه  ورفتن  د یخر   مثل   خود   ییوجز  کوچک  یکارها  انجام  یبرا  مردم

 .برسند کارشان  به سرعت به توانستند  یم  همه  و آمد ی نم وجود  به کیتراف از  جم ح نی ا گر ید

   

 :روش  یاجرا-4

  شروع  معلم  دهند.  گوش   قصه به دقت  با  که خواهد ی م  آموزان دانش   واز  کندی م شروع  داستان  کی  با  را  خود س ی تدر معلم

 به

  اما   کردند  آغاز   را   خود  حرکت  روز   ه یاول  ساعات   در  مادرشان   و   پدر  همراه  به  خواستند ی م  ی عل   و  زهرا  .کندی م  قصه   ان یب 

  حدود   یری سوختگ  یبرا  آنها  کنند  پر  را   ن یماش  مخزن   به  تا  رفتند   سوخت   گاه یجا  نی کترینزد  به  شهر   از   شلوغ  ابانهای خ  بازهم

  نی ماش  گفت   ش  پدر   ؟   کنند  ی م   کار  هچ  نی بنز  پمپ   در   مردم  :پدر   دی پرس  پدر   از   ا زهر  ن یح  ن ی هم  در  ماندند   منتظر   قه یدق  3۰

  ن ی بنز  نفت  مثل  سوخت  گفت  ی عل   ؟برادرش   ستیچ  سوخت  دی پرس  دوباره  .زهرا  کندی م  نیتام  را  خود   سوخت   نجا یا  در   ها

 ن یآفر  گفت:  پدرشان که باشد  ی م گاز   و ل یگازوئ
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  درست   غذا   و   مدرسه   خانه  کردن   گرم    یبرا  آنها    یوازگرما  و   د یتول  گرما   آنها  سوختن   از  که  شود ی م  گفته   یمواد  به  سوخت

  بود   زده  ماسک  هوا   ی آلودگ  لی دل  به  که  ها   بچه   مادر  .می کن  یم   استفاده  رهی غ  و  ه ینقل  لیوسا   درآوردن   حرکت  به  و  کردن 

 میکنی م   استفاده  آنها  از  و  دارند  کاربرد   نقدیا  که  یی ها   یانرژ  و   سوخت  ن یا   البته  گفت   و  آورد   ن ییپا   دهنش  یجلو  از    ماسکش

  ی سلامت  یبرا  ن ی ا  کند  یم   ط یمح  وارد  را  دیاکس  ید  کربن  و  کرده   آلوده   را  هوا   که  ن یا  جمله  از   دارند   هم   یادی ز  مضرات 

  که   است  ن یا  دارد   که  یگر ید  یبد  نطوریهم  است.  خطرناک  زنده   موجودات   تمام  و  واناتیح   و  درختان   و   اهانیگ  و  مردم

  ده یرس  ذهنش  به  یزیچ  انگار   که  یعل   کرد.   استفاده  آنها  از  بار  چند  شود  ینم   یعن ی  ستندین  د ی تجد  قابل  و  شوند  یم  تمام  زود

  یانرژ  د یخورش  پسرم   نه  گفتند:   و   دند ی خند  ها   بچه  مادر   و   پدر   شود؟یم  تمام   یروز   هم   د یخورش  یگرما  ی عنی   گفت:   ع یسر  بود 

  مثل   شود.  تمام  یروز   نکهی ا  ا ی کند  آلوده را   هوا  نکه یا  بدون   کرد  استفاده  آن  از   توان ی م  شهی هم  و   است  داریپا   و   ر یدپذی تجد

  د ی خورش  بله  گفت  پدر   هستند؟  سوخت   هم  دی خورش  و   باد  و  آب   یعن ی  د یپرس   تعجب   یزهرا   . ن یزم  ر یز   یی گرما  یانرژ  باد  آب

  گرم  را  آب  دیخورش نور از  استفاده با آنها  یعن ی است یدی خورش .د هستن  پاک  یها یانرژ نوع  از اما اند یانرژ هم باد و آب

  صاحبش    که   افتاد   یکنار  ن ی ماش  به  چشمشان   کردند ی م  صحبت  که  نطور یهم   باشد   ینم   برق  و   گاز   به  یازی ن  گرید  و  کنند یم

  ن ی ا  از  که  ادرم  .زد ی م  حرف  دوستش   با  ختیری م  نیزم  یرو  نیبنز   و  بود  شده  پر  نشیماش  مخزن  که  یحال   در  توجه   بدون

  اسراف   ها نعمت  و   ها  یانرژ  مصرف   در   د ینبا   ما   ندارد.   دوست  را   کاران   اسراف   خدا   وگفت   د یکش  ی آه   بود   شده   ناراحت   ه ن  کار

  زدن   ن یبنز   که  ی وقت  کنند   استفاده   بتوانند   هم   آنها   و  بمانند   ی باق   هم  ندگان یآ  یبرا  که  می کن  استفاده   د ی با  یابگونه   .میکن

  همزمان   ادارات  یل یتعط  ساعت   با  چون   متاسفانه  اما  کنند  شروع  را  خود  رت مساف  تا   آمدند  ابانیخ  سمت   به  شد  تمام  شان

  خود   ییوجز  کوچک   یکارها  انجام  یبرا  مردم  کاش  یا   گفت  و   شد  یعصبان  یکم   پدر  شد.   نی ماش  پراز  ابان یخ  بود  شده

  و  آمدی نم وجود به کیتراف  از حجم نی ا گری د و کردندی م  استفاده یعموم  هینقل لیوسا وسرکاراز مدرسه ورفتن دی خر مثل

 .برسند  کارشان   به  سرعت به توانستند  یم  همه

 

 ن؟ی گرفت یا جهی نت چه داستان   نیازا ها  بچه :خب  پرسد ی م  آموزان   ازدانش  معلم داستان  ان یبعدازب

   

  چه   ها  سوخت   از   ؟دی ببر  نام  سوخت  نمونه   چند   م؟ییگوی م   سوخت  یمواد  چه   به  ست؟یچ  سوخت   ها   بچه    پرسدی م  معلم

  سوخت   یجا  به  دارند؟ یتفاوت   چه آلوده یهوا با  پاک   یهوا   دارند؟  یمضرات   و   دی فوا  چه  ها سوخت  م؟یکنی م  ییها  استفاده

  یها راه  د؟ یکن  انیب  را  ید ی خورش  یانرژ  دیفوا   نشود؟  آلوده  ط یمح  تا   میکن  استفاده  میتوانیم   یگرید   یها  سوخت   چه  از   ها

 م؟ یده انجام میتوانیم یی کارها چه  ستیز  طی مح حفظ یبرا د؟ یکن ان یب را  سوخت  مصرف  در یی جو  صرفه

 : یریگ  جهینت-۵

   

 ..دهند ی م  گوش داستان   به بادقت آموزان  دانش
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  گرما   و  سوزد   یم  که  یزیچ   یعن ی  سوخت  دهندی م  پاسخ  آموزان  دانش   .دهند ی م   خودپاسخ  معلم  سوالات   به  آموزان  دانش

  در  حرکت   به  در کردن  درست  غذا  در مدرسه  خانه  کردن گرم  در مثلاً  میکن  یم   استفاده  آن  یگرما  از  ما  و  کند  یم  د یتول

  ها   سوخت   .ند ی گو  یم  سوخت  سنگ   زغال  ل یگازوئ  گاز  ن یبنز  نفت   چون   یمواد  به  . گرید   مصارف  و  هینقل  ل یوسا   آوردن

  اهان یگ  ها  انسان  یبرا  آلوده  یهوا  و  شود  یم  ودهآل  طیمح  و  کنند  یم  ط یمح  وارد  را  دیاکس   ید  کربن  سوزند  یم  یوقت

  یدیخورش  یانرژ  مانند   پاک  یها یانرژ  از  ها  سوخت  از  استفاده   یجا  به   میتوان  ی م  ما   دارد.  ضرر  زنده  موجودات  تمام  و  جانوران 

  تمام  وقت  چ یه و  کرد  استفاده آنها  از  توان  ی م  شهیهم  و  کنند  ی نم آلوده   را  هوا   ها  یانرژ ن ی ا م یکن استفاده ری غ و  آب   و  باد

  یبرا  . شوندی م  تمام   یروز  و   کرده   آلوده  را   هوا  که  ها سوخت  ن یا  برخلاف   دارد.  قرار   همه   دسترس   در  و   ارزان   و   شوند   ی نم

  م، یکن  استفاده  دوچرخه  و  ی عموم   هینقل  ل یوسا    از   ی شخص  یها  نیماشیجا  به  میتوان  یم   ها  وخت س  مصرف   در  یی جو   صرفه

  یریجلوگ  ها   یانرژ  رفت  هدر   از   م، یکن  استفاده  آنها   از   مان   از ین  اندازه   به   و   م، یزی بپره  ها   یانرژ  اد یز   و   ه یرو  ی ب   صرف م   از

 .م یکن استفاده آب   و باد  د یخورش مثل پاک یها  یانرژ از م،یکن
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